
Stand: 14.01.2026

100 m

1 12,32 -0,8 Julia Schnapka 2011 SV Germania Dürwiß 31.05.2025 Krefeld

2 12,40 -0,1 Anne-Sophie Mann 2011 LG Bitburg-Prüm 22.06.2025 Kandel

3 12,44 +1,1 Naima Sakho 2011 TuS Lichterfelde 21.06.2025 Berlin-Hohenschönhausen

4 12,45 +0,5 Sophie Neumann 2011 SC DHfK Leipzig 21.06.2025 Haldensleben

5 12,47 +1,3 Emma Freudenberger 2011 LG Nord Berlin 28.06.2025 Rostock

6 12,51 +1,2 Klara Stockhaus 2011 SV Empor Bad Langensalza 07.06.2025 Ohrdruf

6 12,51 -0,1 Nolwenn Frankus 2011 ATSV Saarbrücken 22.06.2025 Kandel

8 12,52 +0,7 Kira Reinhertz 2011 Spvgg Besigheim 20.07.2025 Stuttgart

9 12,53 +0,5 Amy Strätz 2011 Sportclub Magdeburg 21.06.2025 Haldensleben

10 12,54 -0,4 Marta da Silva 2011 THC Brühl Leichtathletik 28.06.2025 Köln

11 12,55 +1,8 Lilly Valentina Hodey 2011 Sportclub Krefeld 1905 17.05.2025 Mönchengladbach

12 12,56 -0,6 Olivia Wolf 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 21.06.2025 Lage

13 12,57 +1,1 Luka Anuschka Nemitz 2011 LAC BERLIN 21.06.2025 Berlin-Hohenschönhausen

14 12,58 +0,4 Lotta Josefine Nyhof 2011 VfL Lingen 06.09.2025 Dörpen

15 12,60 +1,1 Anna Pashkovskaya 2011 SV Vorwärts Zwickau 07.06.2025 Schwarzenberg

15 12,60 +0,3 Mia Huthmacher 2011 Dürener TV 1847 21.06.2025 Duisburg

17 12,61 +1,1 Marie Heinecke 2011 Berliner SV 1892 21.06.2025 Berlin-Hohenschönhausen

18 12,62 +1,1 Pauline Spengler 2011 Troisdorfer LG 17.05.2025 Siegburg

19 12,66 +1,2 Andrea Rodriguez Henschel 2012 LAC Erdgas Chemnitz 24.05.2025 Dresden

19 12,66 -0,7 Anni Marcard 2012 LV Pliezhausen 2012 25.07.2025 Neckarsulm

21 12,68 +1,2 Emmanuela Appiah 2011 LG Olympia Dortmund 19.06.2025 Düsseldorf

22 12,71 +1,2 Bible Wisdom Dadzie 2011 SV GO! Saar 05 10.07.2025 Saarbrücken

23 12,72 -0,5 Emilia Lea Lerche 2011 Mahlower SV 1977 07.06.2025 Berlin-Lichterfelde

24 12,73 +0,3 Elma Neumann 2011 LAC BERLIN 19.07.2025 Berlin-Marzahn

25 12,74 +1,2 Samuela Appiah 2011 LG Olympia Dortmund 19.06.2025 Düsseldorf

26 12,75 +0,5 Greta Marlen Pörtner 2011 LG Bünde-Löhne 28.06.2025 Blomberg

26 12,75 0,0 Hannah Link 2011 LG Region Karlsruhe 12.07.2025 Walldorf

28 12,76 +1,5 Lina - Marie Schmietendorf 2011 HSG Universität Greifswald 28.06.2025 Rostock

28 12,76 +1,7 Caitlyn Zilius 2011 TuS Finkenwerder 28.06.2025 Rostock

30 12,77 +1,1 Svantje Buhse 2011 Hamburger SV 28.06.2025 Rostock

30 12,77 +0,5 Aaliyah Rabbermann 2011 Ludwigsfelder Leichtathleten 19.07.2025 Potsdam

32 12,78 +1,1 Stephany Hinneh 2011 Cologne Athletics 17.05.2025 Siegburg

32 12,78 -0,4 Tamina Lüssem 2011 ART Düsseldorf 21.06.2025 Duisburg

32 12,78 -0,5 Emma Scharf 2012 TB Jahn Wiesau 21.09.2025 Hösbach

35 12,79 +1,2 Marie Spielmann 2011 LAC Freiburg 31.05.2025 Neustadt (Schwarzwald)

35 12,79 +0,7 Maja Decker 2011 VfB Stuttgart 1893 20.07.2025 Stuttgart

37 12,80 +0,5 Anna Lotta Trunschke 2011 Sportclub Magdeburg 21.06.2025 Haldensleben

37 12,80 +0,6 Ida Nedoma 2011 HSG Universität Greifswald 28.06.2025 Rostock

39 12,81 +0,6 Martha Soetebeer 2011 LG Lüneburg 17.05.2025 Edemissen

39 12,81 -0,5 Sophie Riebe 2011 VFC Anklam 07.06.2025 Berlin-Lichterfelde

39 12,81 0,0 Giulia Krause 2011 LG Würm Athletik 29.06.2025 Vaterstetten

42 12,82 +0,6 Carla Meyer 2011 OTB Osnabrück 10.05.2025 Dortmund-Hacheney

43 12,84 -0,1 Carline Zielinski 2011 TG Konz 01.06.2025 Prüm

43 12,84 +0,6 Luna Drayton 2011 SSV Ulm 1846 22.06.2025 Kandel

43 12,84 -0,4 Alicia Mossi 2011 ASV Köln e. V. 28.06.2025 Köln

46 12,87 -1,3 Sunny Sekora 2011 SC DHfK Leipzig 14.06.2025 Dresden

46 12,87 +0,5 Lina Kampmann 2011 LAC Veltins Hochsauerland 28.06.2025 Blomberg

48 12,88 +1,2 Emma Behnke 2011 RSV Eintracht Berlin 28.06.2025 Rostock

48 12,88 +1,1 Leyla Sentürk 2011 KSG Gerlingen 28.06.2025 Stuttgart

48 12,88 +1,8 Sophia Dovern 2011 LG Aachen 05.07.2025 Spa (BEL)

800 m

1 2:13,51 Lilly Förster 2011 Post-Sportverein Trier 20.08.2025 Pfungstadt

2 2:14,89 Lucia Meier 2011 BV Teutonia Lanstrop 27.06.2025 Hemer

3 2:16,12 Aurelia Lehr 2011 Sportvg Feuerbach 20.07.2025 Stuttgart

4 2:16,56 Leyla Sentürk 2011 KSG Gerlingen 20.07.2025 Stuttgart

5 2:17,01 Anna Ohmayer 2011 Tomerdinger LV 20.07.2025 Stuttgart

6 2:17,74 Ella Becker 2011 LAV Kassel 26.08.2025 Göttingen

7 2:18,17 Alia Belouazza 2011 TSV 1860 Mühldorf 27.07.2025 Ingolstadt

8 2:18,20 Linn Kurz 2011 SG Weinstadt 20.07.2025 Stuttgart

9 2:18,74 Carla Benzmüller 2011 Silvesterlauf Trier 27.06.2025 Göteborg (SWE)

10 2:19,87 Jarla Schlütter 2011 LAZ Rhede 13.09.2025 Leverkusen

11 2:19,97 Nele Zwicker 2012 LG Neustadt Nord 21.06.2025 Oldenburg

12 2:20,03 Adele Urbonas 2012 LG Neustadt Nord 21.06.2025 Oldenburg

13 2:20,71 Emma Schild 2012 Ausdauer-Sportverein Duisburg 08.08.2025 Düsseldorf

14 2:20,96 Phoebe Kujath 2012 TV Geisenfeld 27.07.2025 Ingolstadt

15 2:21,90 Isabell Hagen 2011 TC Fiko Rostock 29.06.2025 Rostock

16 2:22,11 Frieda Balles 2011 TV Eintracht Cochem 06.06.2025 Koblenz
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17 2:22,32 Lia Krahn 2013 Post-Sportverein Trier 20.08.2025 Pfungstadt

18 2:22,39 Elin Bretschneider 2011 SC DHfK Leipzig 21.06.2025 Haldensleben

19 2:22,40 Martha Krüger 2011 SC Neubrandenburg 29.06.2025 Rostock

20 2:22,73 Hannah Rivka D.-Heide 2013 LAC Erdgas Chemnitz 14.06.2025 Dresden

21 2:22,88 Magdalena Kroiß 2011 TG Kitzingen 27.07.2025 Ingolstadt

22 2:23,13 Freda Peters 2012 MTV Aurich 21.06.2025 Oldenburg

23 2:23,15 Sophia Wolpers 2011 Eintracht Hildesheim 21.06.2025 Oldenburg

24 2:23,29 Hannah Hins 2011 SC Hagen-Wildewiese 16.08.2025 Dortmund

25 2:23,32 Laura Schmidt 2012 TV Bad Kötzting 27.07.2025 Ingolstadt

26 2:23,35 Johanna Hoffeins 2011 LG Brillux Münster 21.06.2025 Lage

27 2:23,57 Danielle Schilling 2011 FSV Hirschberg 21.06.2025 Haldensleben

28 2:23,76 Gretha Leuteritz 2011 Kissingen SV Berlin 29.06.2025 Rostock

29 2:23,91 Janka Mosler 2012 KSG Gerlingen 26.04.2025 Stuttgart

30 2:24,22 Paula Unterlechner 2011 TSV Ismaning 06.07.2025 Augsburg

31 2:24,42 Luna Matlé 2012 Eintracht Duisburg 27.04.2025 Duisburg

32 2:24,49 Frieda Müller 2011 SV Leonardo-da-Vinci Nauen 29.06.2025 Rostock

33 2:24,50 Andrea Rodriguez Henschel 2012 LAC Erdgas Chemnitz 17.05.2025 Regensburg

34 2:24,52 Ida Lorenz 2011 WSG 1981 Königs Wusterhausen 19.07.2025 Potsdam

35 2:24,72 Marie Stockmann 2011 Zehlendorfer TSV v 1888 29.06.2025 Rostock

36 2:25,02 Merle Steinmann 2011 KSG Gerlingen 28.06.2025 Stuttgart

37 2:25,09 Lana Schmidt 2011 Wiesbadener LV 14.06.2025 Gelnhausen

38 2:25,16 Sonja Bütehorn 2011 TuS Bothfeld 21.06.2025 Oldenburg

39 2:25,28 Donata von Ludowig 2011 TSV Grömitz 29.06.2025 Rostock

40 2:25,41 Lilia Ben Jemia 2011 Berliner SV 1892 29.06.2025 Rostock

41 2:25,45 Emma Henke 2012 Schweriner SC 20.09.2025 Sanitz

42 2:25,47 Lina Rittgen 2011 TV Waldstraße Wiesbaden 14.06.2025 Gelnhausen

43 2:25,52 Emma Eschenbrenner 2011 TSV Berlin-Wittenau 22.06.2025 Berlin-Hohenschönhausen

44 2:25,54 Emilia Becker 2012 TV Lemberg 18.05.2025 Neuwied

45 2:25,56 Romy Danelak 2011 SV Brackwede 08.08.2025 Düsseldorf

46 2:25,61 Hannah Brickmann 2011 LAC Freiburg 20.07.2025 Lörrach

47 2:25,89 Paula Esders 2011 TuS Haren 01.06.2025 Dörpen

48 2:25,99 Maya Kraus 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 09.07.2025 Leverkusen

49 2:26,03 Josefine Krüger 2011 TSG Bruchsal 12.07.2025 Walldorf

50 2:26,17 Sophie-Maria Wölk 2012 LAZ Rhede 14.06.2025 Krefeld

2.000 m

1 6:23,92 Lilly Förster 2011 Post-Sportverein Trier 02.09.2025 Trier

2 6:28,36 Carla Benzmüller 2011 Silvesterlauf Trier 29.06.2025 Göteborg (SWE)

3 6:39,39 Anna Ohmayer 2011 Tomerdinger LV 22.06.2025 Kandel

4 6:40,85 Emilia Becker 2012 TV Lemberg 02.09.2025 Trier

5 6:42,27 Merle Steinmann 2011 KSG Gerlingen 22.06.2025 Kandel

6 6:46,23 Emma Sophie Möller 2012 MTV Burg 24.05.2025 Hamburg

7 6:47,91 Linn Kurz 2011 SG Weinstadt 22.06.2025 Kandel

8 6:47,92 Ella Becker 2011 LAV Kassel 02.09.2025 Göttingen

9 6:50,29 Emie Vandenbussche 2011 TG Konz 02.09.2025 Trier

10 6:50,97 Magdalena Kroiß 2011 TG Kitzingen 22.06.2025 Kandel

11 6:54,13 Esther Niemann 2011 PTSV Konstanz 22.06.2025 Kandel

12 6:55,26 Lina Rittgen 2011 TV Waldstraße Wiesbaden 24.04.2025 Darmstadt

13 6:57,16 Annalena Scheifl 2011 LG Oberland 26.07.2025 Ingolstadt

14 6:59,17 Antonia Krä 2012 FTSV Straubing 26.07.2025 Ingolstadt

15 6:59,89 Elena Beuckmann 2012 TSV Oberstdorf 26.07.2025 Ingolstadt

16 7:00,18 Romy Schäfer 2012 KSG Gerlingen 28.09.2025 Hoffeld (Stuttgart)

17 7:00,39 Sophie-Maria Wölk 2012 LAZ Rhede 05.04.2025 Meckenheim

18 7:01,44 Paula Unterlechner 2011 TSV Ismaning 26.07.2025 Ingolstadt

19 7:01,45 Magdalena Irlinger 2011 SG Schönau 26.07.2025 Ingolstadt

20 7:02,35 Lia Krahn 2013 Post-Sportverein Trier 02.09.2025 Trier

21 7:02,82 Isabell Hagen 2011 TC Fiko Rostock 17.05.2025 Berlin-Charlottenburg

21 7:02,82 Frieda Balles 2011 TV Eintracht Cochem 15.06.2025 Hachenburg

23 7:05,12 Emma Schild 2012 Ausdauer-Sportverein Duisburg 05.04.2025 Meckenheim

24 7:05,18 Alia Belouazza 2011 TSV 1860 Mühldorf 22.03.2025 Regensburg

25 7:05,23 Jana Moßig 2011 Dresdner SC 1898 21.06.2025 Haldensleben

26 7:05,57 Aurelia Lehr 2011 Sportvg Feuerbach 22.06.2025 Kandel

27 7:06,85 Ida Lorenz 2011 WSG 1981 Königs Wusterhausen 10.09.2025 Berlin-Lichterfelde

28 7:06,92 Franziska Bichlmeier 2011 LAC Passau 26.07.2025 Ingolstadt

29 7:08,23 Sophia Maria Eickmann 2012 LG Neustadt Nord 28.09.2025 Hamburg

30 7:08,52 Lea Hayer 2012 LG Bernkastel/Wittlich 02.09.2025 Trier

31 7:08,76 Adele Urbonas 2012 LG Neustadt Nord 28.09.2025 Hamburg

32 7:09,38 Emma Eschenbrenner 2011 TSV Berlin-Wittenau 17.05.2025 Berlin-Charlottenburg

33 7:10,01 Fazile Güleryüz 2013 TV Westfalia Epe 10.05.2025 Sonsbeck

34 7:10,86 Sophia Bangert 2011 TSV 1850/09 Korbach 22.06.2025 Kandel

35 7:11,37 Frieda Weiden 2012 Berliner SV 1892 28.09.2025 Hamburg

36 7:11,48 Mia Menke 2013 SV Motor Großenhain 15.06.2025 Dresden

37 7:11,79 Emma Henke 2012 Schweriner SC 28.09.2025 Hamburg

38 7:12,62 Anna Deuringer 2011 Laufgemeinschaft Wehringen 06.07.2025 Augsburg

39 7:12,76 Julia Schröder 2013 SV Preußen Berlin 22.03.2025 Berlin-Marzahn

40 7:12,96 Alina Koller 2011 LG Rülzheim 22.06.2025 Kandel

41 7:14,28 Phoebe Kujath 2012 TV Geisenfeld 28.05.2025 Poing

42 7:14,53 Laura Simanowski 2011 Laufgemeinschaft Wehringen 28.05.2025 Poing
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43 7:14,57 Pauline Sophie Loleit 2011 LC Paderborn 29.06.2025 Blomberg

44 7:14,90 Josepha Ledwon 2011 LAC Quelle Fürth 26.07.2025 Ingolstadt

45 7:15,27 Zoe Carlotta Jansen 2012 SC Rönnau 74 28.09.2025 Hamburg

46 7:15,47 Larissa Grahlmann 2013 ESV Amberg 11.10.2025 Aschaffenburg

47 7:16,30 Hayriye Güleryüz 2011 TV Westfalia Epe 12.08.2025 Warsingsfehn

48 7:16,34 Inken Schröder 2011 Polizeisportverein Salzwedel 15.06.2025 Stendal

49 7:16,70 Maya Kraus 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 04.09.2025 Bergisch Gladbach

50 7:16,8* Livia Glaubitz 2011 LT Stoppenberg 29.03.2025 Oelde

3.000 m

1 9:51,92 Carla Benzmüller 2011 Silvesterlauf Trier 28.02.2025 Dubai (UAE)

2 10:03,84 Lilly Förster 2011 Post-Sportverein Trier 18.05.2025 Neuwied

3 10:25,67 Pauline Solbach 2011 RSG Montabaur 06.06.2025 Koblenz

4 10:37,11 Merle Steinmann 2011 KSG Gerlingen 28.09.2025 Hoffeld (Stuttgart)

5 10:46,44 Sophie-Maria Wölk 2012 LAZ Rhede 10.05.2025 Sonsbeck

6 10:52,56 Pauline Sophie Loleit 2011 LC Paderborn 17.05.2025 Bielefeld

7 10:54,64 Emma Sophie Möller 2012 MTV Burg 18.10.2025 Uslar

8 10:56,03 Hayriye Güleryüz 2011 TV Westfalia Epe 17.05.2025 Bielefeld

9 10:57,79 Ida Lorenz 2011 WSG 1981 Königs Wusterhausen 29.06.2025 Rostock

10 10:58,00 Charlotte Ewens 2011 SuS Oberaden 11.10.2025 Hagen

11 11:01,71 Jarla Schlütter 2011 LAZ Rhede 05.04.2025 Meckenheim

12 11:02,12 Linn Kurz 2011 SG Weinstadt 29.05.2025 Bönnigheim

13 11:04,91 Frieda Weiden 2012 Berliner SV 1892 13.09.2025 Leverkusen

14 11:06,53 Jana Moßig 2011 Dresdner SC 1898 13.06.2025 Dresden

15 11:10,25 Franziska Bichlmeier 2011 LAC Passau 06.08.2025 Horgau

16 11:10,49 Finja Nolte 2012 SC Hagen-Wildewiese 17.05.2025 Bielefeld

17 11:11,21 Anna Deuringer 2011 Laufgemeinschaft Wehringen 06.08.2025 Horgau

18 11:13,01 Lea Hayer 2012 LG Bernkastel/Wittlich 18.05.2025 Neuwied

19 11:17,89 Lilly Büse 2012 SC Hagen-Wildewiese 17.05.2025 Bielefeld

20 11:18,03 Sophia Maria Eickmann 2012 LG Neustadt Nord 21.05.2025 Wunstorf

21 11:20,34 Paula Esders 2011 TuS Haren 08.08.2025 Delmenhorst

22 11:21,28 Alia Belouazza 2011 TSV 1860 Mühldorf 26.04.2025 Regensburg

23 11:23,15 Emma Niehus 2011 LG Hamm 31.10.2025 Bielefeld

24 11:25,60 Laura Simanowski 2011 Laufgemeinschaft Wehringen 26.04.2025 Regensburg

25 11:28,42 Pauline Holder 2012 KSG Gerlingen 29.05.2025 Bönnigheim

26 11:28,44 Keerthana Viswanathan 2011 LAV Rheine 17.05.2025 Bielefeld

27 11:30,37 Martha Behrens 2011 ASC Darmstadt 13.09.2025 Leverkusen

28 11:30,41 Helena Schultz 2011 Berliner SV 1892 13.09.2025 Leverkusen

29 11:31,63 Helena Collier 2011 OSC Waldniel 12.09.2025 Soest (NED)

30 11:31,70 Romy Danelak 2011 SV Brackwede 04.04.2025 Paderborn

31 11:34,41 Lea Lankes 2012 LG Nord Berlin 13.09.2025 Leverkusen

32 11:35,04 Emily Dach 2011 KSG Gerlingen 28.09.2025 Hoffeld (Stuttgart)

33 11:37,64 Hermine Berndt 2011 LG Mittweida 07.06.2025 Rochlitz

34 11:38,01 Nele Schäfer 2011 SV Sonsbeck 05.04.2025 Meckenheim

35 11:38,18 Tara Schreier 2011 Polizeisportverein Bernburg 20.09.2025 Blankenburg (Harz)

36 11:39,53 Sophia Bangert 2011 TSV 1850/09 Korbach 20.09.2025 Bad Wildungen

37 11:40,05 Charlotte Behrendt 2011 SV Stahl Hennigsdorf 11.06.2025 Berlin-Lichterfelde

38 11:42,17 Gretha Leuteritz 2011 Kissingen SV Berlin 22.03.2025 Berlin-Marzahn

39 11:42,33 Jule Nawrocki 2011 LG Aachen 05.04.2025 Meckenheim

40 11:44,16 Amy-Kate Ruck 2011 SV Großefehn 23.03.2025 Aurich

41 11:44,21 Emily Messerschmidt 2011 Buxtehuder SV 29.06.2025 Rostock

42 11:44,23 Elisabeth Lagemann 2011 SSF Bonn 17.05.2025 Siegburg

43 11:45,57 Joelina Cean 2011 Hünfelder SV 13.09.2025 Leverkusen

44 11:45,92 Clara Gisele Kessner 2011 Sportclub Magdeburg 04.05.2025 Magdeburg

45 11:48,99 Zoe Carlotta Jansen 2012 SC Rönnau 74 04.05.2025 Kiel

46 11:49,77 Donna Kara 2011 DJK Kleinenbroich 05.04.2025 Meckenheim

47 11:50,97 Alexandra Hammerschmidt 2012 LG Olympia Dortmund 19.06.2025 Düsseldorf

48 11:53,50 Maja Spieler 2011 KSG Gerlingen 28.09.2025 Hoffeld (Stuttgart)

49 11:53,68 Anni Hahn 2011 TSG Dülmen 04.04.2025 Paderborn

50 11:55,46 Isabell Dehne 2011 SV 1860 Minden 09.07.2025 Blomberg

5 km Straße

1 17:05 Carla Benzmüller 2011 Silvesterlauf Trier 19.01.2025 Dubai (UAE)

2 17:39 Emma Sophie Möller 2012 MTV Burg 13.06.2025 Heide

3 17:56 Pauline Solbach 2011 RSG Montabaur 28.05.2025 Boppard

4 18:04 Lilly Förster 2011 Post-Sportverein Trier 09.03.2025 Leverkusen

5 18:29 Elena Beuckmann 2012 TSV Oberstdorf 04.05.2025 Kempten

6 18:37 Merle Steinmann 2011 KSG Gerlingen 01.11.2025 Hockenheim

7 18:38 Frieda Weiden 2012 Berliner SV 1892 21.09.2025 Berlin

8 18:45 Polly Vierhufe 2011 SC Neubrandenburg 12.10.2025 Lubmin

9 18:53 Fazile Güleryüz 2013 TV Westfalia Epe 11.10.2025 Coesfeld

10 19:19 Linn Kurz 2011 SG Weinstadt 01.11.2025 Hockenheim

11 19:21 Lilly Büse 2012 SC Hagen-Wildewiese 15.06.2025 Menden

12 19:26 Hayriye Güleryüz 2011 TV Westfalia Epe 15.06.2025 Menden

12 19:26 Romy Schäfer 2012 KSG Gerlingen 01.11.2025 Hockenheim

14 19:34 Lea Hayer 2012 LG Bernkastel/Wittlich 05.10.2025 Föhren

15 19:37 Pauline Sophie Loleit 2011 LC Paderborn 19.04.2025 Paderborn

16 19:40 Romy Danelak 2011 SV Brackwede 27.04.2025 Münster

17 19:44 Finja Nolte 2012 SC Hagen-Wildewiese 15.06.2025 Menden
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18 19:45 Jarla Schlütter 2011 LAZ Rhede 03.10.2025 Rhede

19 19:49 Emily Dach 2011 KSG Gerlingen 01.11.2025 Hockenheim

20 19:50 Charlotte Ewens 2011 SuS Oberaden 07.12.2025 Bergkamen

21 19:57 Emma Niehus 2011 LG Hamm 31.08.2025 Dortmund Hörde

22 20:00 Frieda Balles 2011 TV Eintracht Cochem 09.03.2025 Leverkusen

23 20:03 Lynn Minßen 2012 Berliner SV 1892 03.05.2025 Berlin-Britz

23 20:03 Emie Vandenbussche 2011 TG Konz 14.12.2025 Zell (Mosel)

25 20:04 Helena Schultz 2011 Berliner SV 1892 26.07.2025 Berlin

26 20:05 Johanna Bertsch 2013 SSC Hanau-Rodenbach 06.12.2025 Rodgau-Jügesheim

27 20:06 Eva Opper 2013 SSC Hanau-Rodenbach 28.09.2025 Niederrodenbach

28 20:07 Clara Müller 2013 TSV Otterndorf 09.11.2025 Hannover

28 20:07 Elena Benzmüller 2011 Silvesterlauf Trier 31.12.2025 Trier

30 20:14 Emma Holle 2011 TSV Kandel 05.10.2025 Föhren

30 20:14 Franziska Bichlmeier 2011 LAC Passau 07.12.2025 Regensburg

32 20:17 Franziska Maßong 2013 LC Rehlingen 12.10.2025 Saarbrücken

33 20:23 Alina Koller 2011 LG Rülzheim 05.10.2025 Föhren

34 20:25 Inken Schröder 2011 Polizeisportverein Salzwedel 05.04.2025 Magdeburg

35 20:29 Selina Schuster 2013 LA Team Saar 12.10.2025 Saarbrücken

36 20:34 Clara Seyfarth 2013 SC East Side Berlin 03.05.2025 Berlin-Britz

37 20:40 Rhea Bauermeister 2011 LG Lüneburg 20.09.2025 Garrel

38 20:41 Clara Gisele Kessner 2011 Sportclub Magdeburg 05.04.2025 Magdeburg

39 20:45 Fenja Behle 2013 TSV Niederelsungen 22.03.2025 Eschwege

40 20:46 Emily Kellner 2012 TV Germania Gieboldehausen 27.09.2025 Dingelstädt

40 20:46 Jula Böhm 2011 TV Bretten 12.10.2025 Karlsruhe

42 20:53 Johanna Hoffeins 2011 LG Brillux Münster 22.03.2025 Münster

42 20:53 Kaja Küffmann 2013 Berliner SV 1892 03.05.2025 Berlin-Britz

44 20:59 Verena Schomberg 2011 TSV 1850/09 Korbach 22.03.2025 Eschwege

45 21:01 Larina Schubert 2013 TuS Witten-Stockum 1945 28.09.2025 Herten

46 21:02 Anna Luisa Jacobi 2013 Eintracht Frankfurt 06.04.2025 Seligenstadt

47 21:07 Lina Grandke 2013 DSC Oldenburg 12.10.2025 Oldenburg

48 21:10 Jula Maria Wichmann 2012 Harz-Gebirgslauf Wernigerode 05.04.2025 Magdeburg

48 21:10 Pauline Holder 2012 KSG Gerlingen 01.11.2025 Hockenheim

50 21:14 Nele Schäfer 2011 SV Sonsbeck 30.03.2025 Venlo (NED)

50 21:14 Lovis Gaß 2011 TSV Emmelshausen 05.10.2025 Föhren

80 m Hürden 0,762 m

1 11,61 +1,1 Lenya Mette 2011 SV Halle 21.06.2025 Haldensleben

2 11,76 +0,7 Anni Marcard 2012 LV Pliezhausen 2012 30.07.2025 Sindelfingen

3 11,81 -0,7 Sophie Neumann 2011 SC DHfK Leipzig 29.08.2025 Leverkusen

4 11,83 -0,6 Klara Stockhaus 2011 SV Empor Bad Langensalza 21.06.2025 Haldensleben

5 11,84 -0,3 Greta Marlen Pörtner 2011 LG Bünde-Löhne 15.06.2025 Dortmund-Hacheney

6 11,98 -0,3 Olivia Wolf 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 15.06.2025 Dortmund-Hacheney

6 11,98 +0,5 Alicia Mossi 2011 ASV Köln e. V. 28.06.2025 Köln

8 12,00 +1,8 Emma Falk 2011 HSG Universität Greifswald 29.06.2025 Rostock

9 12,01 +1,6 Hannah Link 2011 LG Region Karlsruhe 20.07.2025 Lörrach

10 12,07 +0,1 Marie Spielmann 2011 LAC Freiburg 21.06.2025 Kandel

10 12,07 -0,7 Julia Schnapka 2011 SV Germania Dürwiß 22.06.2025 Duisburg

12 12,11 +0,7 Emma Scharf 2012 TB Jahn Wiesau 12.07.2025 Eschenbach

13 12,14 -0,3 Sina Annique Hackert 2011 TV Wattenscheid 01 15.06.2025 Dortmund-Hacheney

13 12,14 -0,3 Lotta Josefine Nyhof 2011 VfL Lingen 06.09.2025 Dörpen

15 12,15 +0,3 Maja Decker 2011 VfB Stuttgart 1893 20.07.2025 Stuttgart

15 12,15 0,0 Mia Brungart 2011 LG Weserbergland 13.09.2025 Stadthagen

17 12,20 +1,8 Martha Soetebeer 2011 LG Lüneburg 29.08.2025 Leverkusen

18 12,21 -0,5 Hannah Steudel 2011 Eintracht Frankfurt 24.05.2025 Baunatal

19 12,22 +1,1 Laura Bölcskei 2011 LG Region Karlsruhe 20.07.2025 Lörrach

20 12,24 +1,5 Lu Nierfeld 2011 LSG Goldener Grund Selters/Ts. 15.06.2025 Gelnhausen

20 12,24 -0,6 Marie Schmieder 2011 SC DHfK Leipzig 21.06.2025 Haldensleben

22 12,26 +0,2 Lenya Wolf 2011 LA-Team Alzenau 29.08.2025 Leverkusen

23 12,27 -1,1 Valentina Ascherl 2012 TV Bad Kötzting 27.07.2025 Ingolstadt

24 12,28 -0,4 Khiara Dipita Toube 2011 Dresdner SC 1898 21.06.2025 Haldensleben

25 12,29 0,0 Mia Gross 2011 TV Olpe 29.05.2025 Köln

25 12,29 -0,4 Maika Weiser 2011 SC DHfK Leipzig 21.06.2025 Haldensleben

27 12,30 -1,1 Klara Schlemer 2011 TSV Bad Endorf 27.07.2025 Ingolstadt

28 12,31 +1,7 Lina Näkel 2011 LG Kreis Ahrweiler 28.05.2025 Koblenz

28 12,31 0,0 Melia Bytomski 2011 LG Eimbeckhausen / Messenkamp 13.09.2025 Stadthagen

30 12,33 -0,7 Mina Öztas 2011 Sportclub Krefeld 1905 22.06.2025 Duisburg

31 12,34 +1,9 Celine Pereira Wiegel 2011 Eintracht Frankfurt 15.06.2025 Gelnhausen

31 12,34 +0,9 Johanna Hannebauer 2011 LAC BERLIN 22.06.2025 Berlin-Hohenschönhausen

33 12,36 +0,1 Finja Kühn 2011 USC Mainz 21.06.2025 Kandel

34 12,37 +1,8 Emilia Preidl 2011 Berliner TSC 29.06.2025 Rostock

35 12,38 +0,3 Kira Reinhertz 2011 Spvgg Besigheim 20.07.2025 Stuttgart

36 12,39 +0,4 Mia Franck 2012 TSV Eddelak 15.06.2025 Hamburg

37 12,40 -0,2 Elena Pohlmann 2011 SuS Olfen 15.06.2025 Dortmund-Hacheney

37 12,40 +1,1 Karla Böhm 2011 TSV Kirchhain 25.06.2025 Bebra

39 12,42 +0,7 Fanwi Jikong 2011 LAV 23 Meckenheim 28.09.2025 Wassenberg

40 12,47 -0,2 Jara Verez Sola 2011 TSV SCHOTT Mainz 01.05.2025 Koblenz

40 12,47 +1,4 Cäcilia Schmidt 2011 LAV Naila 25.05.2025 Pfaffenhofen

40 12,47 +1,5 Marie Lich 2011 Hamburger SV 29.06.2025 Rostock
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43 12,48 0,0 Emilia Lea Lerche 2011 Mahlower SV 1977 20.07.2025 Potsdam

44 12,49 +0,7 Nina Richter 2011 LG Steinlach-Zollern 29.05.2025 Bönnigheim

44 12,49 +1,7 Leni Lakomy 2011 SV 1885 Teutschenthal/WLT 15.06.2025 Stendal

44 12,49 +1,3 Lawen Maiello 2012 TLV Eichenzell 15.06.2025 Gelnhausen

44 12,49 +1,4 Melin Öner 2011 Berliner SV 1892 29.06.2025 Rostock

48 12,50 -1,1 Vivien Keller 2011 TSV Unterhaching 27.07.2025 Ingolstadt

49 12,51 +1,3 Svantje Buhse 2011 Hamburger SV 26.04.2025 Norderstedt

49 12,51 0,0 Marie Weinberger 2011 LG Donau-Ries 10.05.2025 Aichach

49 12,51 +1,6 Julia Bungic 2011 TV Rendel 15.06.2025 Gelnhausen

49 12,51 +1,1 Fiona Kachlock 2011 LAC Erdgas Chemnitz 21.06.2025 Haldensleben

49 12,51 -1,1 Emma Heinze 2011 TV Bad Kötzting 27.07.2025 Ingolstadt

49 12,51 +0,7 Pauline Ngangoua 2011 LAZ Wuppertal 28.09.2025 Wassenberg

3.000 m Bahngehen

1 16:22,10 Greta Wizner 2011 SC Potsdam 24.05.2025 Jüterbog

2 16:31,94 Anni Schenk 2011 TSV Dresden 13.06.2025 Dresden

3 17:20,13 Kalinda Marie Achazi 2011 DJK Novesia Neuss 15.06.2025 Krefeld

4 17:29,90 Nila Czogalla 2011 Erfurter LAC 06.04.2025 Sangerhausen

5 17:35,74 Lilly Emilia Blume 2011 Erfurter LAC 17.05.2025 Eilenburg

6 17:43,90 Louisa Stubenrauch 2011 LG Würm Athletik 26.07.2025 Ingolstadt

7 17:48,09 Keira Erin Morrissey 2011 ASC Düsseldorf 15.06.2025 Krefeld

8 17:56,20 Lotta Och 2011 ASV 1902 Sangerhausen 06.04.2025 Sangerhausen

9 18:07,98 Lilli-Ciara Emmrich 2011 1. TSV Bad Salzungen 1990 13.06.2025 Arnstadt

10 19:00,60 Julia Trubjansky 2012 SSV Erfurt Nord 06.04.2025 Sangerhausen

11 21:01,94 Lenja Große 2012 TSV Leuna 09.08.2025 Oldenburg

12 21:28,01 Hailey Ritter 2012 HNT Hamburg 24.05.2025 Jüterbog

13 21:36,12 Hannah Elisabeth Haberland 2011 SV Halle 03.05.2025 Halle (Saale)

14 21:58,92 Sarah Amanda Skibinski 2012 HNT Hamburg 24.05.2025 Jüterbog

Hochsprung

1 1,76 Marie Spielmann 2011 LAC Freiburg 05.07.2025 Waldshut-Tiengen

2 1,69 Sophie Zamzow 2011 SC Neubrandenburg 22.09.2025 Berlin-Charlottenburg

3 1,68 Lisa Bender 2011 TSV Baltmannsweiler 22.06.2025 Kandel

4 1,65 Lenya Wolf 2011 LA-Team Alzenau 26.04.2025 Friedberg (Hessen)

5 1,64 Greta Luisa Karsten 2012 LAZ Soest 28.06.2025 Ahlen

5 1,64 Antonia Wasielewsky 2012 TV Kalkum-Wittlaer 28.09.2025 Wassenberg

5 1,64 Olivia Wolf 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 28.09.2025 Olpe

8 1,62 Hanna Eisele 2011 TV Zell a.N. 22.06.2025 Kandel

8 1,62 Felicia Spengler Castillo 2011 VfB Stuttgart 1893 22.06.2025 Kandel

8 1,62 Gretha Leuteritz 2011 Kissingen SV Berlin 15.08.2025 Sondershausen

8 1,62 Emilia Bertmaring 2012 LG Coesfeld 06.09.2025 Coesfeld

12 1,61 Marie-Luise Wendel 2011 TSV Glücksburg 09 16.08.2025 Bredstedt

12 1,61 Ida Nedoma 2011 HSG Universität Greifswald 20.09.2025 Sanitz

14 1,60 Louisa Lotter 2011 LAC Quelle Fürth 01.06.2025 Herzogenaurach

14 1,60 Tarabella Mandys Omeke 2013 TV Wattenscheid 01 06.07.2025 Werl

14 1,60 Kassandra Weise 2011 SC DHfK Leipzig 16.08.2025 Großolbersdorf

14 1,60 Mia Brungart 2011 LG Weserbergland 23.08.2025 Hameln

14 1,60 Tamina Hauswald 2011 LSV Niesky 30.08.2025 Radebeul

14 1,60 Svea Lucht 2011 LG Eimbeckhausen / Messenkamp 07.09.2025 Hannover

14 1,60 Frida-Marie Faber 2011 SSV Schiller-Gymn. Eisenberg 20.09.2025 Ohrdruf

14 1,60 Sophia Hellmann 2012 TV Germania Gieboldehausen 20.09.2025 Osterode

14 1,60 Lina Hartung 2011 SG Schlüchtern 27.09.2025 Bruchköbel

14 1,60 Anni Marcard 2012 LV Pliezhausen 2012 28.09.2025 Sindelfingen

14 1,60 Greta Westphal 2013 LG Remscheid 03.10.2025 Remscheid

25 1,59 Elma Neumann 2011 LAC BERLIN 22.06.2025 Berlin-Hohenschönhausen

25 1,59 Sunda Makimuena 2011 VC Fortuna Kyritz 19.07.2025 Potsdam

27 1,58 Emma Scharf 2012 TB Jahn Wiesau 01.05.2025 Eschenbach

27 1,58 Lotte Schulze 2012 SC Rönnau 74 01.05.2025 Lübeck

27 1,58 Hanna Schmitt 2011 LG Nord Berlin 03.05.2025 Reinickendorf (Berlin)

27 1,58 Malea Frühauf 2012 ZSG Grün-Weiß Waltershausen 24.05.2025 Erfurt

27 1,58 Lina Näkel 2011 LG Kreis Ahrweiler 28.05.2025 Koblenz

27 1,58 Nina Richter 2011 LG Steinlach-Zollern 29.08.2025 Leverkusen

27 1,58 Lotta Santel 2011 SV Sigiltra Sögel 06.09.2025 Dörpen

27 1,58 Sarah Laudan 2013 1. LAV Sternberg 13.09.2025 Gotha

27 1,58 Zoe Wunderlich 2012 1. SV Gera 27.09.2025 Bad Köstritz

36 1,56 Livia Ruf 2011 TSV Baltmannsweiler 12.04.2025 Urbach

36 1,56 Lara Schneider 2011 TV Oberndorf 10.05.2025 Oberndorf

36 1,56 Ida Prünte 2011 DJK GW Werl 10.05.2025 Attendorn

36 1,56 Mara Dittberner 2011 Zehlendorfer TSV v 1888 11.05.2025 Berlin-Zehlendorf

36 1,56 Ida Haas 2011 Turnverein Altdorf 01.06.2025 Leonberg

36 1,56 Marie Manderla 2011 Recklinghäuser LC 21.06.2025 Lage

36 1,56 Johanna Höhn 2011 LG Eppstein-Kelkheim 19.07.2025 Darmstadt

36 1,56 Eva Kellner 2012 TV Reisen 1911 19.07.2025 Darmstadt

36 1,56 Selma Luisa Laczkowski 2011 SC Rönnau 74 26.07.2025 Flensburg

36 1,56 Johanna Baierl 2011 SSV Ulm 1846 02.08.2025 Weingarten

36 1,56 Charlotte Reermann 2012 TSV SCHOTT Mainz 20.09.2025 Heidesheim

36 1,56 Enna Rodenberg 2011 Recklinghäuser LC 20.09.2025 Recklinghausen

36 1,56 Emilia Warzecha 2011 LG Fulda 20.09.2025 Flieden

36 1,56 Stella tom Felde 2012 Troisdorfer LG 28.09.2025 Wassenberg
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50 1,55 Luise Lietz 2011 SG Weinstadt 03.05.2025 Weinstadt

50 1,55 Marlene Nickel 2012 VfL Bochum 1848 Leichtathletik 03.05.2025 Gladbeck

50 1,55 Paula Cunow 2011 SG Vehlefanz 11.05.2025 Potsdam

50 1,55 Julia Becker 2011 LG Lauf-Pegnitzgrund 17.05.2025 Münnerstadt

50 1,55 Sarah Lindhorst 2011 TSB Schwäbisch Gmünd 31.05.2025 Schwäbisch Gmünd

50 1,55 Marah Luna Jahn 2013 Schweriner SC 14.06.2025 Rostock

50 1,55 Zoe Hartung 2011 Gothaer Leichtathletik Centrum 14.06.2025 Arnstadt

50 1,55 Annika Sommer 2011 LSV 99 Hartha 21.06.2025 Haldensleben

50 1,55 Emma Becker 2011 PSV Wismar 01.08.2025 Aalborg (DEN)

50 1,55 Hanna Lässig 2012 SV Elbland Coswig-Meißen 13.09.2025 Gotha

50 1,55 Emma Breitbach 2012 Sportfreunde Kladow 20.09.2025 Berlin-Marzahn

50 1,55 Lotta Muhmann 2012 SV Teuto Riesenbeck 20.09.2025 Recklinghausen

50 1,55 Antje Srock 2011 TV Villingen 27.09.2025 Spaichingen

Stabhochsprung

1 3,55 Emma Bösebeck-Singh 2012 LG Lippe-Süd 07.06.2025 Holzminden

2 3,42 Jule Rominger 2012 Spvgg Stetten 01.06.2025 Gräfelfing

3 3,33 Hannah Burk 2012 MTG Mannheim 29.07.2025 Mannheim

4 3,30 Anna Dierichs 2011 VfL Gladbeck 1921 22.06.2025 Lage

5 3,15 Clara Woltereck 2011 TSV Unterhaching 13.09.2025 Gräfelfing

6 3,10 Lale Luise Mesch 2011 LG Lippe-Süd 16.05.2025 Horn-Bad Meinberg

7 3,00 Alissa Reiter 2011 Stabhochsprungverein Horn-Bad Meinberg-Lippe 19.06.2025 Detmold

8 2,92 Ava Zoe Keilholz 2012 MTG Mannheim 05.06.2025 Mannheim

9 2,90 Ronja Faber 2011 LAZ Zweibrücken 25.05.2025 Kaiserslautern

9 2,90 Felicia Richter 2011 Leichlinger Turnverein 21.06.2025 Duisburg

11 2,83 Emily Rosales Apel 2012 ASV Erfurt 07.06.2025 Gera

11 2,83 Ellie Franke 2012 MTG Mannheim 17.07.2025 Mannheim

13 2,80 Marie Niemann 2011 LG Lippe-Süd 19.06.2025 Detmold

13 2,80 Lina Schimpflingseder 2011 TSV 1880 Wasserburg 26.07.2025 Ingolstadt

15 2,75 Kristina Hauk 2011 Stabhochsprungverein Horn-Bad Meinberg-Lippe 06.06.2025 Horn-Bad Meinberg

16 2,71 Emily Ahrweiler 2012 Stabhochsprungverein Horn-Bad Meinberg-Lippe 14.06.2025 Horn-Bad Meinberg

17 2,70 Lena Pauker 2012 TSV 1880 Wasserburg 30.05.2025 Gräfelfing

17 2,70 Charlotte Mielisch 2011 ASV Erfurt 18.06.2025 Leipzig

17 2,70 Adele Schneider 2011 SV Brackwede 19.06.2025 Detmold

17 2,70 Marlen Schöndorf 2011 SV Preußen Berlin 28.06.2025 Rostock

17 2,70 Lina Röckemann 2011 SV 1860 Minden 05.09.2025 Horn-Bad Meinberg

17 2,70 Eva Christina Rapolder 2011 TSV 1880 Wasserburg 12.10.2025 Wasserburg am Inn

23 2,63 Lisa-Marie Stanglmair 2011 TSV 1861 Mainburg 04.06.2025 Karlsfeld

23 2,63 Liv Bubeck 2012 TV Nellingen 29.07.2025 Mannheim

25 2,62 Sophia Quehl 2011 LTV Neukirchen 03.06.2025 Neukirchen

25 2,62 Stina Marieke Osenberg 2011 Leichlinger Turnverein 08.06.2025 Neubulach

27 2,60 Margarete Rothmann 2011 VfL 1860 Marburg 26.04.2025 Kirchhain

27 2,60 Carlotta Becker 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 17.05.2025 Siegburg

27 2,60 Rieke Moorkamp 2011 BV Garrel 14.06.2025 Bremen

27 2,60 Sophie-Marie Betz 2011 LG Fichtelgebirge 04.07.2025 Regensburg

27 2,60 Leila Nurullina 2012 LG Lippe-Süd 14.09.2025 Recklinghausen

27 2,60 Louisa Scheffczik 2013 TV Geisenfeld 28.09.2025 Aschheim

33 2,55 Charlotte Butzin 2011 LG Olympia Dortmund 17.05.2025 Wasserburg am Inn

34 2,51 Marie Lehmann 2012 TSV Kitzscher 04.07.2025 Neukieritzsch

35 2,50 Lotta Jonuscheit 2013 Schweriner SC 17.05.2025 Königs Wusterhausen

35 2,50 Alea Imeraj 2011 LG Lippe-Süd 19.06.2025 Detmold

35 2,50 Charlotte Kiblerski 2011 LG Brillux Münster 22.06.2025 Lage

35 2,50 Lara Körber 2011 SG Schorndorf 1846 20.07.2025 Stuttgart

35 2,50 Amilya Kähler 2013 Stabhochsprungverein Horn-Bad Meinberg-Lippe 14.09.2025 Recklinghausen

40 2,49 Amelie Simon 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 09.06.2025 Aachen

41 2,46 Mona Kremers 2013 MTV 49 Holzminden 30.08.2025 Edemissen

42 2,45 Helena Frunzke 2011 TSV Kitzscher 12.04.2025 Neukieritzsch

42 2,45 Marlie Albert 2013 LAZ Zweibrücken 15.08.2025 Zweibrücken

44 2,42 Leni Brückner 2012 VfB Germania Halberstadt 05.06.2025 Burg (bei Magdeburg)

44 2,42 Isabel Rollsing 2013 TSV 1860 Ansbach 05.10.2025 Ansbach

46 2,41 Marla Pohlmann 2012 LG Lippe-Süd 31.05.2025 Gräfelfing

46 2,41 Lotta Gühne 2013 LG Lippe-Süd 14.06.2025 Horn-Bad Meinberg

48 2,40 Elise Bels 2012 SV Schloßberg-Stephanskirchen 01.05.2025 Wasserburg am Inn

48 2,40 Zoe Bernhard 2012 LAZ Zweibrücken 25.05.2025 Kaiserslautern

48 2,40 Emilia Leffer 2011 LAZ Zweibrücken 21.06.2025 Kandel

48 2,40 Clara Nicklisch 2013 HNT Hamburg 20.07.2025 Berlin-Zehlendorf

Weitsprung

1 5,77 +1,5 Sophie Neumann 2011 SC DHfK Leipzig 29.08.2025 Leverkusen

2 5,76 +0,3 Luka Anuschka Nemitz 2011 LAC BERLIN 19.07.2025 Berlin-Marzahn

3 5,63 +1,1 Marie Spielmann 2011 LAC Freiburg 21.06.2025 Kandel

4 5,57 +0,9 Greta Marlen Pörtner 2011 LG Bünde-Löhne 29.08.2025 Leverkusen

5 5,52 +0,2 Anni Marcard 2012 LV Pliezhausen 2012 20.09.2025 Mannheim

6 5,50 +0,2 Ida Prünte 2011 DJK GW Werl 26.04.2025 Werl

7 5,48 +1,2 Lotta Terhorst 2012 LG Emsland Mitte 21.06.2025 Oldenburg

8 5,47 +1,7 Melin Öner 2011 Berliner SV 1892 22.06.2025 Berlin-Hohenschönhausen

9 5,43 +1,4 Ida Nedoma 2011 HSG Universität Greifswald 03.05.2025 Neubrandenburg

10 5,41 -1,6 Anna Pashkovskaya 2011 SV Vorwärts Zwickau 21.06.2025 Haldensleben

10 5,41 +0,4 Luisa Felber 2011 LG Aichach-Rehling 21.09.2025 Hösbach
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12 5,38 +2,0 Gretha Leuteritz 2011 Kissingen SV Berlin 22.06.2025 Berlin-Hohenschönhausen

12 5,38 +1,3 Kira Reinhertz 2011 Spvgg Besigheim 29.08.2025 Leverkusen

14 5,35 +1,5 Marta da Silva 2011 THC Brühl Leichtathletik 17.05.2025 Siegburg

14 5,35 +1,7 Sophia Stephan 2011 TSV 1850/09 Korbach 21.06.2025 Kandel

16 5,34 0,0 Nolwenn Frankus 2011 ATSV Saarbrücken 06.09.2025 Saarbrücken

17 5,33 +1,4 Julia Schnapka 2011 SV Germania Dürwiß 24.05.2025 Rhede

17 5,33 +0,1 Valentina Ascherl 2012 TV Bad Kötzting 26.07.2025 Ingolstadt

19 5,32 +0,9 Laura Pap-Orsag 2011 LAC Passau 15.08.2025 Dachau

20 5,31 +0,3 Mia Brungart 2011 LG Weserbergland 03.05.2025 Hameln

20 5,31 -0,1 Hannah Link 2011 LG Region Karlsruhe 17.05.2025 Ettlingen

22 5,30 0,0 Nsroma Appiah 2011 TV Wattenscheid 01 01.06.2025 Lüdenscheid

22 5,30 -1,7 Sophia Dovern 2011 LG Aachen 30.08.2025 Herentals (BEL)

22 5,30 0,0 Lenya Wolf 2011 LA-Team Alzenau 21.09.2025 Hösbach

25 5,29 +1,7 Lina - Marie Schmietendorf 2011 HSG Universität Greifswald 08.06.2025 Berlin-Lichterfelde

25 5,29 +1,7 Finja Kühn 2011 USC Mainz 21.06.2025 Kandel

25 5,29 0,0 Melia Bytomski 2011 LG Eimbeckhausen / Messenkamp 07.09.2025 Hannover

25 5,29 -0,1 Pauline Spengler 2011 Troisdorfer LG 28.09.2025 Wassenberg

29 5,27 +0,4 Laelie Rheahanna Eret Kruse 2011 SV 1860 Minden 09.07.2025 Blomberg

30 5,26 +1,3 Hannah Knüfer 2011 TV Friesen Telgte 15.06.2025 Dortmund-Hacheney

31 5,25 0,0 Tamina Lüssem 2011 ART Düsseldorf 01.06.2025 Düsseldorf

31 5,25 +0,1 Mia Vogt 2011 Tschft. Germersheim 21.06.2025 Kandel

31 5,25 -0,8 Lotta Josefine Nyhof 2011 VfL Lingen 28.09.2025 Lingen (Ems)

34 5,24 +0,2 Caitlyn Zilius 2011 TuS Finkenwerder 11.05.2025 Hamburg

34 5,24 -0,5 Emilia Lea Lerche 2011 Mahlower SV 1977 18.05.2025 Königs Wusterhausen

34 5,24 +0,4 Sina Annique Hackert 2011 TV Wattenscheid 01 15.06.2025 Dortmund-Hacheney

34 5,24 +0,7 Mia Meerstein 2011 SC Potsdam 18.06.2025 Potsdam

34 5,24 +0,2 Sophie Zamzow 2011 SC Neubrandenburg 22.09.2025 Berlin-Charlottenburg

39 5,23 -0,3 Lilly Bruchhäuser 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 03.05.2025 Düsseldorf

39 5,23 0,0 Malia Bohl 2012 TLV Eichenzell 14.06.2025 Gelnhausen

39 5,23 +0,7 Elma Neumann 2011 LAC BERLIN 29.08.2025 Leverkusen

42 5,22 0,0 Anne-Sophie Mann 2011 LG Bitburg-Prüm 01.05.2025 Koblenz

43 5,21 +0,4 Hanna Schneider 2011 LSG Goldener Grund Selters/Ts. 17.05.2025 Bad Homburg

44 5,20 +1,0 Naima Sakho 2011 TuS Lichterfelde 17.05.2025 Berlin-Charlottenburg

45 5,19 -1,2 Lilly Valentina Hodey 2011 Sportclub Krefeld 1905 11.05.2025 Emmerich am Rhein

45 5,19 +0,7 Lu Nierfeld 2011 LSG Goldener Grund Selters/Ts. 14.06.2025 Gelnhausen

45 5,19 +0,6 Luna Drayton 2011 SSV Ulm 1846 20.07.2025 Stuttgart

48 5,18 -0,1 Tamina Hauswald 2011 LSV Niesky 30.08.2025 Radebeul

48 5,18 +0,6 Eylem Orak 2011 LG Eppstein-Kelkheim 03.10.2025 Eppstein

50 5,17 -0,1 Precious Grace Zainab 2011 Dürener TV 1847 29.05.2025 Köln

50 5,17 +1,6 Giulia Krause 2011 LG Würm Athletik 21.06.2025 Kandel

50 5,17 -0,4 Nina Richter 2011 LG Steinlach-Zollern 29.08.2025 Leverkusen

50 5,17 +0,6 Greta Spieß 2011 LG Lippe-Süd 29.08.2025 Leverkusen

Kugelstoß 3 kg

1 13,70 Jule Wechsler 2011 LG Landkreis Roth 31.08.2025 Frankenberg (Sachsen)

2 12,88 Magdalena Vogel 2011 ASV Erfurt 21.06.2025 Haldensleben

3 12,76 Pia Deml 2011 TV Geisenfeld 26.07.2025 Ingolstadt

4 12,47 Melina Richter 2011 LAC Erdgas Chemnitz 22.09.2025 Berlin-Charlottenburg

5 12,36 Lilli Taschinski 2011 SV Halle 09.05.2025 Halle (Saale)

6 12,29 Greta Faulstich 2011 LG Ohra Energie 21.06.2025 Haldensleben

7 12,25 Lenya Mette 2011 SV Halle 05.04.2025 Bernburg

8 12,12 Maika Weiser 2011 SC DHfK Leipzig 30.09.2025 Leipzig

9 12,10 Karolina Lohre 2011 SV Sonsbeck 11.10.2025 Nieukerk

10 11,98 Miriam Ertl 2011 LG Sempt 28.06.2025 Altenberg (Oberasbach)

11 11,89 Juliet Gerber 2011 LG Stadtwerke München 26.07.2025 Ingolstadt

12 11,82 Nina Richter 2011 LG Steinlach-Zollern 27.09.2025 Sindelfingen

13 11,78 Charlotte Doberschütz 2012 SC DHfK Leipzig 13.09.2025 Gotha

14 11,66 Sina Heide Engelbrecht 2011 SC Neubrandenburg 14.06.2025 Rostock

15 11,62 Neele Rimke 2011 HSG Nordhausen 07.06.2025 Ohrdruf

16 11,59 Lisa Bender 2011 TSV Baltmannsweiler 20.07.2025 Stuttgart

17 11,48 Nele Kleinschmidt 2011 SG Gaselan Fürstenwalde 20.09.2025 Frankfurt (Oder)

18 11,46 Emma Breitbarth 2011 LC Adler Bottrop 22.06.2025 Duisburg

19 11,44 Grace Dorcas Boti 2012 TV Wattenscheid 01 06.07.2025 Werl

20 11,33 Lisa Lämmel 2011 TSV Fortschritt Mittweida 1949 21.06.2025 Haldensleben

21 11,24 Heidi Schindler 2012 HTG Bad Homburg 22.07.2025 Ettlingen

22 11,19 Janize Nkowa 2011 TV Wattenscheid 01 22.06.2025 Lage

23 11,18 Greta Spieß 2011 LG Lippe-Süd 30.08.2025 Leverkusen

23 11,18 Luciana Uhlig 2012 TSV SCHOTT Mainz 20.09.2025 Heidesheim

25 11,15 Isabelle Skonieczny 2011 TV Eppelheim 1927 26.07.2025 Oftersheim

26 11,12 Lotte Schulze 2012 SC Rönnau 74 26.07.2025 Flensburg

27 11,11 Sophie Zamzow 2011 SC Neubrandenburg 30.08.2025 Leverkusen

28 11,07 Natalie Brunner 2011 ASV Landau 06.09.2025 Limburgerhof

29 11,06 Lea Schmied 2011 SWC Regensburg 25.05.2025 Pfaffenhofen

30 11,01 Ebba Zimmermann 2011 Hallesche Leichtathl.-Freunde 21.06.2025 Haldensleben

31 11,00 Jule Rößler 2012 TV Lilienthal 14.09.2025 Schneverdingen

32 10,96 Fina Thimm 2011 ESV Weil am Rhein 19.07.2025 Lörrach

33 10,94 Lena Dehler 2011 Hünfelder SV 24.08.2025 Frankenberg (Eder)

34 10,90 Elaine Jolie Freywald 2012 SV Grün-Weiß Annaburg 21.06.2025 Lutherstadt Wittenberg
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35 10,85 Talea Münzel 2011 LG Prignitz 19.07.2025 Potsdam

36 10,83 Emma Wietasch 2011 LG Fichtelgebirge 18.07.2025 Hof

37 10,80 Maxi Hoppe 2012 1. Leichtathletik-Club Dessau 13.09.2025 Gotha

38 10,79 Mara Dittberner 2011 Zehlendorfer TSV v 1888 31.05.2025 Berlin-Zehlendorf

39 10,75 Adriana Freischlader 2011 SSC Koblenz-Karthause 13.09.2025 Zülpich

40 10,72 Mina Antonia Dehbashi 2011 TG Camberg 29.03.2025 Selters (Taunus)

41 10,71 Sina Mia Dietz 2011 LV 90 Erzgebirge 01.07.2025 Chemnitz

41 10,71 Caitlin Radowski 2012 SC Hoyerswerda 13.12.2025 Bernsdorf (Oberlausitz)

43 10,68 Sophie Neumann 2011 SC DHfK Leipzig 16.08.2025 Großolbersdorf

43 10,68 Dharma Krämer 2011 LG Vulkaneifel 30.08.2025 Urmitz

45 10,67 Julia Schmidt 2012 VSV Rössing 21.06.2025 Oldenburg

46 10,66 Marie Mehner 2011 VfA Rochlitzer Berg 07.06.2025 Rochlitz

47 10,61 Tamina Hauswald 2011 LSV Niesky 17.05.2025 Zittau

48 10,60 Karolina Funk 2011 TUS Metzingen 28.09.2025 Geislingen

49 10,59 Zoe Hartung 2011 Gothaer Leichtathletik Centrum 14.06.2025 Arnstadt

49 10,59 Lenya Wolf 2011 LA-Team Alzenau 28.06.2025 Altenberg (Oberasbach)

Diskuswurf 1 kg

1 38,61 Jule Wechsler 2011 LG Landkreis Roth 24.05.2025 Halle (Saale)

2 35,61 Lenya Mette 2011 SV Halle 09.05.2025 Halle (Saale)

3 35,46 Ebba Zimmermann 2011 Hallesche Leichtathl.-Freunde 24.05.2025 Halle (Saale)

4 35,26 Magdalena Vogel 2011 ASV Erfurt 27.05.2025 Chemnitz

5 34,72 Wanessa Pistor 2011 TSG Germania Dossenheim 22.06.2025 Kandel

6 33,97 Sina Heide Engelbrecht 2011 SC Neubrandenburg 28.06.2025 Rostock

7 33,39 Klara Wutscher 2011 LG Chiemgau-Süd 06.08.2025 Ruhpolding

8 33,10 Greta Faulstich 2011 LG Ohra Energie 17.05.2025 Ohrdruf

9 32,83 Lilli Taschinski 2011 SV Halle 15.06.2025 Stendal

10 32,38 Mina Antonia Dehbashi 2011 TG Camberg 24.05.2025 Baunatal

11 32,32 Leni Winkel 2011 Dümptener TV 03.10.2025 Gladbeck

12 32,15 Pia Deml 2011 TV Geisenfeld 26.07.2025 Ingolstadt

13 31,91 Marie Meier 2011 Eintracht Duisburg 11.10.2025 Nieukerk

14 31,39 Nele Kleinschmidt 2011 SG Gaselan Fürstenwalde 27.09.2025 Berlin-Lichterfelde

15 31,28 Talea Münzel 2011 LG Prignitz 10.05.2025 Wittenberge

16 31,14 Juliet Gerber 2011 LG Stadtwerke München 26.07.2025 Ingolstadt

17 31,07 Sina Mia Dietz 2011 LV 90 Erzgebirge 13.09.2025 Regis-Breitingen

18 31,05 Emma Breitbarth 2011 LC Adler Bottrop 21.06.2025 Duisburg

19 30,80 Grace Dorcas Boti 2012 TV Wattenscheid 01 03.10.2025 Gladbeck

20 30,77 Jule Poppinga 2011 LG Baar 31.05.2025 Neustadt (Schwarzwald)

21 30,36 Isabella Garza 2012 TSV Bad Endorf 12.10.2025 Wasserburg am Inn

22 30,27 Maika Weiser 2011 SC DHfK Leipzig 31.03.2025 Leipzig

23 30,06 Emily Lemke 2011 Apoldaer LV 90 02.09.2025 Erfurt-Steigerwald

24 30,00 Melina Richter 2011 LAC Erdgas Chemnitz 06.09.2025 Geringswalde

25 29,32 Mayla Groß 2011 DJK Novesia Neuss 17.05.2025 Mönchengladbach

26 29,21 Frida Seifart 2011 TV Friedrichstein 16.03.2025 Vellmar

27 29,05 Lena Dehler 2011 Hünfelder SV 13.09.2025 Leverkusen

28 28,89 Hannah Werner 2011 Gothaer Leichtathletik Centrum 15.06.2025 Arnstadt

29 28,70 Mara Dittberner 2011 Zehlendorfer TSV v 1888 11.05.2025 Berlin-Zehlendorf

30 28,68 Lea Schmied 2011 SWC Regensburg 12.07.2025 Eschenbach

31 28,41 Lea Sophie Moldenhauer 2011 UNION 1861 Schönebeck 29.03.2025 Schönebeck

32 28,38 Vroni Forster 2012 TSV Reichertshofen 18.10.2025 Oberschleißheim

33 28,04 Mila Grube 2012 Cologne Athletics 20.09.2025 Oberhausen

34 27,95 Louisa Wydmuch 2011 Tangermünder LV 1994 24.05.2025 Magdeburg

35 27,90 Fina Thimm 2011 ESV Weil am Rhein 22.06.2025 Kandel

36 27,58 Adriana Freischlader 2011 SSC Koblenz-Karthause 13.09.2025 Zülpich

37 27,50 Neele Rimke 2011 HSG Nordhausen 20.09.2025 Göttingen

38 27,40 Hanna Schneider 2011 LSG Goldener Grund Selters/Ts. 14.09.2025 Bad Nauheim

39 27,32 Thora Feißel 2012 Stendaler Leichtathletikv. '92 09.07.2025 Neubrandenburg

40 27,18 Johanna Weber 2012 LG Lauter 25.05.2025 Uhingen

41 27,10 Greta Spieß 2011 LG Lippe-Süd 22.06.2025 Lage

42 26,59 Julia Schmidt 2012 VSV Rössing 07.09.2025 Hannover

43 26,55 Jana Schumacher 2011 SG Anspach 18.05.2025 Bad Homburg

44 26,53 Lisa Lämmel 2011 TSV Fortschritt Mittweida 1949 06.09.2025 Geringswalde

45 26,44 Anna Rettig 2011 LG Diemelsee 15.06.2025 Gelnhausen

46 26,38 Antje Srock 2011 TV Villingen 12.07.2025 Walldorf

47 26,17 Neele Andretzko 2012 Sportclub Krefeld 1905 21.06.2025 Duisburg

48 26,02 Melissa Gabermann 2012 SG Anspach 15.06.2025 Gelnhausen

49 25,84 Luisa Rogg 2011 LAC Freiburg 12.07.2025 Walldorf

50 25,76 Liv Schüler 2011 SC Rönnau 74 28.09.2025 Hamburg

Hammerwurf 3 kg

1 52,10 Rosina Holzhey 2012 TV Hindelang 04.05.2025 Memmingen

2 47,38 Ella Will 2011 LG Reimsbach-Oppen 20.06.2025 Kandel

3 46,51 Marie Sahler 2011 LSG Goldener Grund Selters/Ts. 14.06.2025 Gelnhausen

4 42,01 Lydia-Maria Körner 2011 LAG Obere Murg 07.06.2025 Fränkisch-Crumbach

5 41,86 Greta Faulstich 2011 LG Ohra Energie 15.06.2025 Arnstadt

6 39,67 Julia Schmidt 2012 VSV Rössing 30.08.2025 Bielefeld

7 39,18 Amelie Rumpf 2012 LSG Goldener Grund Selters/Ts. 27.09.2025 Dissen

8 38,76 Veronika Ganslmaier 2011 TSV 1880 Wasserburg 04.05.2025 Memmingen

9 38,04 Miriam Anna Lindlbauer 2011 TV Hindelang 01.06.2025 Langenbrand (Forbach)
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10 37,77 Emily Buhl 2011 Sportclub Krefeld 1905 20.09.2025 Oberhausen

11 37,37 Neele Andretzko 2012 Sportclub Krefeld 1905 26.01.2025 Leverkusen

12 37,10 Magdalena Vogel 2011 ASV Erfurt 02.09.2025 Erfurt-Steigerwald

13 37,09 Leni Meinl 2011 TSV 1880 Wasserburg 27.09.2025 Dissen

14 36,79 Marie Mikolay 2011 Merseburger SV Buna Schkopau 18.10.2025 Berlin-Zehlendorf

15 34,70 Mina Antonia Dehbashi 2011 TG Camberg 20.06.2025 Kandel

16 34,33 Jana David 2012 LG Wedel-Pinneberg 13.09.2025 Löwenberg

17 34,27 Melina Richter 2011 LAC Erdgas Chemnitz 27.05.2025 Chemnitz

18 34,01 Lina Walter 2012 FC Igersheim 23.07.2025 Hardheim

19 33,81 Amelie Mühle 2011 TSV 1880 Wasserburg 28.06.2025 München

20 33,60 Lilli Lange 2012 TSV 05 Remsfeld 26.10.2025 Kassel

21 33,25 Hanna Schneider 2011 LSG Goldener Grund Selters/Ts. 11.05.2025 Niederselters

22 32,34 Sina Mia Dietz 2011 LV 90 Erzgebirge 13.06.2025 Dresden

23 32,31 Nina Alexandra Tetzel 2011 LG Erfurt 24.05.2025 Bad Köstritz

24 31,76 Hannah Werner 2011 Gothaer Leichtathletik Centrum 09.05.2025 Halle (Saale)

25 30,37 Marlene Soer 2011 LAZ Soest 18.05.2025 Soest

26 28,78 Eva Christina Rapolder 2011 TSV 1880 Wasserburg 03.10.2025 Memmingen

27 28,68 Paula Praas 2011 ASV Süchteln 09.08.2025 Rhede

28 28,10 Amelie Oschwald 2011 LG Baar 27.07.2025 Löffingen

29 26,33 Lara Müller 2011 Erfurter LAC 02.09.2025 Erfurt-Steigerwald

30 26,28 Caitlin Radowski 2012 SC Hoyerswerda 13.06.2025 Dresden

31 25,99 Lara Terlinden 2011 SG Essen-Schönebeck 20.09.2025 Oberhausen

32 25,98 Lotta Grötsch 2012 LAV Elstertal Bad Köstritz 05.04.2025 Regis-Breitingen

33 25,48 Magdalena Richter 2011 SV Vorwärts Zwickau 20.05.2025 Chemnitz

34 25,38 Melissa Gabermann 2012 SG Anspach 14.06.2025 Gelnhausen

35 24,96 Emily Lemke 2011 Apoldaer LV 90 04.06.2025 Erfurt-Steigerwald

36 24,67 Lea Schmied 2011 SWC Regensburg 26.04.2025 Wiesau

37 24,24 Hope-Kiyana Mickels 2011 TSV Bayer o4 Leverkusen 11.05.2025 Leichlingen

38 24,12 Charlotte Wallstabe 2011 TSV 1861 Deggendorf 27.07.2025 Ingolstadt

39 24,04 Leonie Ostermüller 2012 TSV 05 Remsfeld 27.09.2025 Dissen

40 23,21 Amelie Kaufmann 2011 DJK GW Werl 18.05.2025 Soest

41 23,13 Tanita Wittenbecher 2011 SV Braunsbedra 05.04.2025 Regis-Breitingen

42 22,17 Antje Srock 2011 TV Villingen 12.04.2025 Löffingen

43 22,12 Maxine Veser 2011 TG Geislingen 19.09.2025 Frickenhausen

44 21,59 Lisa Lämmel 2011 TSV Fortschritt Mittweida 1949 06.09.2025 Geringswalde

45 21,38 Luisa Dummer 2012 Sportfreunde Zeilarn 27.07.2025 Ingolstadt

46 21,19 Henrike Haase 2011 LSG Goldener Grund Selters/Ts. 12.07.2025 Selters (Taunus)

47 20,68 Lina Kahle 2011 ASV Süchteln 29.06.2025 Bonn

48 20,13 Clara Sophie Kirsch de Fernandez 2011 LC Rehlingen 25.05.2025 Püttlingen

49 19,99 Jule Poppinga 2011 LG Baar 12.04.2025 Löffingen

50 19,65 Selina Bruckner 2011 TSV 05 Remsfeld 11.10.2025 Aschaffenburg

Speerwurf 500 g

1 42,63 Alix Nicola Söll 2011 LG Taunusstein 09.06.2025 Heidelberg

2 42,49 Mia Meerstein 2011 SC Potsdam 21.06.2025 Dessau-Roßlau

3 40,56 Miriam Ertl 2011 LG Sempt 29.08.2025 Leverkusen

4 40,37 Lenya Mette 2011 SV Halle 14.06.2025 Stendal

5 40,25 Malina Joana Richter 2011 LC Eilenburger Land 13.09.2025 Taucha

6 40,18 Emma Wietasch 2011 LG Fichtelgebirge 18.07.2025 Hof

7 39,95 Fina Thimm 2011 ESV Weil am Rhein 16.02.2025 Lörrach

8 39,91 Leonie Wodniok 2011 VfL Brandenburg 28.06.2025 Göteborg (SWE)

9 39,36 Marie Meier 2011 Eintracht Duisburg 11.10.2025 Nieukerk

10 39,35 Lisa Bender 2011 TSV Baltmannsweiler 21.06.2025 Kandel

11 39,27 Pia Deml 2011 TV Geisenfeld 26.01.2025 München

12 39,15 Marie Weinberger 2011 LG Donau-Ries 29.05.2025 Donauwörth

13 38,56 Selma Luisa Laczkowski 2011 SC Rönnau 74 20.09.2025 Flensburg

14 38,03 Emilia Millekat 2011 DJK Friedberg 19.07.2025 Friedberg

15 37,95 Emma Noack 2011 SV Sonsbeck 29.08.2025 Leverkusen

16 37,94 Heidi Schindler 2012 HTG Bad Homburg 12.10.2025 Weingarten

17 37,91 Clara Passauer 2011 Buxtehuder SV 27.09.2025 Hamburg

18 37,77 Sophie Zamzow 2011 SC Neubrandenburg 29.08.2025 Leverkusen

19 37,53 Karolina Lohre 2011 SV Sonsbeck 13.09.2025 Leverkusen

20 37,16 Há TrÃ n Lè Thu 2011 LG Prignitz 20.07.2025 Potsdam

21 37,01 Nina Richter 2011 LG Steinlach-Zollern 20.09.2025 Frankfurt am Main

22 36,71 Julia Bungic 2011 TV Rendel 26.04.2025 Friedberg (Hessen)

23 36,51 Jette Berenbrinker 2011 LC Paderborn 21.06.2025 Lage

24 36,12 Hanna Thierbach 2011 LSV 99 Hartha 13.09.2025 Regis-Breitingen

25 35,62 Fine Schellinger 2011 LG Rhein-Wied 30.08.2025 Hagen

26 35,59 Milena Beyer 2011 TSV Kitzscher 28.12.2025 Geringswalde

27 35,52 Lilli Taschinski 2011 SV Halle 19.01.2025 Halle (Saale)

28 35,46 Lotte Schulze 2012 SC Rönnau 74 27.07.2025 Flensburg

29 34,96 Madlen Badenhop 2011 TV Jahn Walsrode 11.06.2025 Soltau

30 34,82 Laura Pap-Orsag 2011 LAC Passau 12.04.2025 Regensburg

30 34,82 Anna-Louisa Zunft 2011 FSV 1950 Gotha 14.06.2025 Arnstadt

32 34,64 Melia Bytomski 2011 LG Eimbeckhausen / Messenkamp 29.08.2025 Leverkusen

33 34,53 Lina Kampmann 2011 LAC Veltins Hochsauerland 29.06.2025 Blomberg

34 34,25 Nina Alexandra Tetzel 2011 LG Erfurt 07.09.2025 Eisenach

35 34,21 Emma Becker 2011 PSV Wismar 26.07.2025 Ludwigslust
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36 34,11 Linnea Kammer 2011 HSG Nordhausen 03.05.2025 Jena

37 34,04 Sarah Meier 2011 LG Lauf-Pegnitzgrund 03.10.2025 Ansbach

38 33,77 Antje Srock 2011 TV Villingen 10.05.2025 Neustadt (Schwarzwald)

39 33,73 Marie Sautter 2011 TV Weilstetten 21.06.2025 Kandel

40 33,62 Magdalena Kroiß 2011 TG Kitzingen 17.05.2025 Münnerstadt

41 33,61 Johanna Köckeritz 2011 SG Vehlefanz 19.09.2025 Potsdam

42 33,55 Jara Verez Sola 2011 TSV SCHOTT Mainz 01.05.2025 Koblenz

43 33,52 Sophia Aberle 2011 SV 98/07 Seckenheim 20.09.2025 Mannheim

44 33,43 Emma Freudenberger 2011 LG Nord Berlin 03.05.2025 Reinickendorf (Berlin)

45 33,33 Sally Ortlepp 2011 Ohrdrufer LV 07.09.2025 Eisenach

46 33,01 Maika Weiser 2011 SC DHfK Leipzig 15.06.2025 Dresden

47 32,94 Elma Neumann 2011 LAC BERLIN 21.06.2025 Berlin-Hohenschönhausen

48 32,74 Hanna Harder 2011 SG Dettingen/Donau 20.07.2025 Stuttgart

49 32,66 Lea Sommer 2011 LG Coesfeld 06.09.2025 Coesfeld

50 32,50 Tilda Sankowski 2011 LG Uckermark-Barnim 30.04.2025 Potsdam

7-Kampf

1 3745 Sophie Zamzow 2011 SC Neubrandenburg 29.08.2025 Leverkusen

13,18 (-0,5) - 5,09 (+1,1) - 11,11 - 1,67 - 12,83 (-2,8) - 37,77 - 2:49,73

2 3720 Nina Richter 2011 LG Steinlach-Zollern 29.08.2025 Leverkusen

13,56 (-0,2) - 5,17 (-0,4) - 11,49 - 1,58 - 12,60 (-2,8) - 33,38 - 2:37,49

3 3664 Sophie Neumann 2011 SC DHfK Leipzig 29.08.2025 Leverkusen

12,68 (-0,5) - 5,77 (+1,5) - 9,15 - 1,52 - 11,81 (-0,7) - 20,89 - 2:37,94

4 3622 Lenya Wolf 2011 LA-Team Alzenau 28.06.2025 Altenberg (Oberasbach)

13,19 (+0,6) - 4,84 (-0,1) - 10,59 - 1,62 - 12,68 (+1,4) - 32,15 - 2:52,09

4 3622 Lotte Schulze 2012 SC Rönnau 74 26.07.2025 Flensburg

13,84 (-0,6) - 5,10 (-1,8) - 11,12 - 1,52 - 12,98 (+0,3) - 35,46 - 2:39,62

6 3580 Julia Schnapka 2011 SV Germania Dürwiß 24.05.2025 Rhede

12,59 (-0,7) - 5,33 (+1,4) - 7,94 - 1,48 - 12,41 (-1,0) - 25,66 - 2:33,82

7 3562 Lina Näkel 2011 LG Kreis Ahrweiler 08.06.2025 Limburgerhof

12,92 (+3,6) - 5,05 (+1,1) - 9,68 - 1,48 - 12,69 (+0,5) - 27,66 - 2:40,12

8 3559 Karolina Lohre 2011 SV Sonsbeck 29.08.2025 Leverkusen

13,64 (-0,5) - 4,98 (+0,9) - 10,65 - 1,49 - 13,21 (+1,8) - 32,03 - 2:37,01

9 3554 Kira Reinhertz 2011 Spvgg Besigheim 08.06.2025 Limburgerhof

12,44 (+3,6) - 4,95 (+1,0) - 8,87 - 1,51 - 12,96 (+0,5) - 25,36 - 2:37,45

9 3554 Emma Noack 2011 SV Sonsbeck 29.08.2025 Leverkusen

14,07 (-0,4) - 5,11 (+1,8) - 8,74 - 1,49 - 13,03 (-0,3) - 37,95 - 2:31,19

11 3545 Lenya Mette 2011 SV Halle 17.05.2025 Halle (Saale)

12,81 (+3,0) - 5,17 (+2,4) - 11,81 - 1,31 - 12,00 (-2,6) - 34,62 - 3:11,24

12 3543 Precious Grace Zainab 2011 Dürener TV 1847 28.06.2025 Düsseldorf

13,23 (+2,3) - 4,92 (+0,4) - 10,05 - 1,53 - 12,90 (-1,2) - 31,66 - 2:50,23

13 3538 Maika Weiser 2011 SC DHfK Leipzig 29.08.2025 Leverkusen

13,29 (-0,4) - 5,08 (+1,9) - 11,67 - 1,34 - 12,32 (-2,3) - 29,22 - 2:44,93

14 3528 Mia Brungart 2011 LG Weserbergland 29.08.2025 Leverkusen

13,16 (+0,2) - 4,92 (+0,8) - 9,73 - 1,55 - 12,29 (-0,3) - 23,71 - 2:46,51

14 3528 Emma Wietasch 2011 LG Fichtelgebirge 29.08.2025 Leverkusen

13,69 (-0,5) - 4,93 (+1,9) - 10,71 - 1,46 - 13,20 (-2,3) - 35,97 - 2:45,18

16 3526 Melia Bytomski 2011 LG Eimbeckhausen / Messenkamp 29.08.2025 Leverkusen

13,48 (-0,7) - 5,02 (+1,7) - 8,60 - 1,49 - 12,83 (-0,3) - 34,64 - 2:39,75

17 3525 Martha Soetebeer 2011 LG Lüneburg 29.08.2025 Leverkusen

12,86 (+0,2) - 4,97 (+3,2) - 9,08 - 1,49 - 12,20 (+1,8) - 25,58 - 2:46,15

18 3523 Elma Neumann 2011 LAC BERLIN 29.08.2025 Leverkusen

12,79 (-0,4) - 5,23 (+0,7) - 8,66 - 1,43 - 12,78 (-0,7) - 31,03 - 2:44,96

19 3519 Jara Verez Sola 2011 TSV SCHOTT Mainz 08.06.2025 Limburgerhof

13,81 (+3,6) - 4,72 (-2,0) - 10,44 - 1,48 - 12,67 (+0,5) - 31,72 - 2:39,85

20 3514 Marie-Luise Wendel 2011 TSV Glücksburg 09 16.08.2025 Bredstedt

13,48 (-0,1) - 5,05 (+0,7) - 9,17 - 1,61 - 12,98 (+0,3) - 25,05 - 2:42,61

21 3510 Hannah Link 2011 LG Region Karlsruhe 19.07.2025 Lörrach

12,57 (+2,7) - 4,92 (-0,5) - 9,59 - 1,36 - 12,01 (+1,6) - 23,94 - 2:40,82

22 3508 Greta Spieß 2011 LG Lippe-Süd 29.08.2025 Leverkusen

13,24 (-0,5) - 5,17 (+0,6) - 11,18 - 1,46 - 13,24 (+0,3) - 29,45 - 2:55,30

23 3504 Miriam Ertl 2011 LG Sempt 28.06.2025 Altenberg (Oberasbach)

13,89 (+0,9) - 4,62 (-0,2) - 11,98 - 1,50 - 12,82 (+1,4) - 34,25 - 2:58,31

24 3500 Ella Becker 2011 LAV Kassel 20.09.2025 Flieden

13,15 (0,0) - 4,88 (+2,7) - 8,62 - 1,48 - 13,07 (+1,3) - 24,61 - 2:26,24

25 3486 Heidi Schindler 2012 HTG Bad Homburg 11.10.2025 Weingarten

14,40 (0,0) - 4,39 (+1,0) - 10,88 - 1,48 - 13,08 (+0,2) - 37,94 - 2:38,73

26 3481 Mia Meerstein 2011 SC Potsdam 29.08.2025 Leverkusen

13,26 (-0,5) - 5,16 (+1,1) - 10,47 - 1,37 - 13,47 (+0,2) - 38,42 - 2:56,51

27 3479 Pauline Ngangoua 2011 LAZ Wuppertal 29.08.2025 Leverkusen

13,44 (-0,7) - 5,01 (0,0) - 9,14 - 1,52 - 12,77 (-0,3) - 24,91 - 2:40,97

28 3463 Mara Dittberner 2011 Zehlendorfer TSV v 1888 14.06.2025 Berlin-Hohenschönhausen

13,69 (+0,8) - 4,76 (+2,6) - 10,58 - 1,48 - 12,90 (-0,6) - 28,29 - 2:46,29

29 3459 Clara Passauer 2011 Buxtehuder SV 26.07.2025 Flensburg

14,13 (-0,6) - 4,94 (-0,7) - 8,54 - 1,48 - 12,92 (+0,3) - 33,36 - 2:36,16

30 3452 Lotte Nagel 2011 PTSV Konstanz 19.07.2025 Lörrach

13,16 (+2,7) - 4,98 (+0,3) - 8,40 - 1,44 - 13,12 (+1,6) - 29,96 - 2:39,83

31 3451 Greta Marlen Pörtner 2011 LG Bünde-Löhne 28.06.2025 Blomberg
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12,75 (+0,5) - 5,16 (+1,9) - 8,34 - 1,48 - 12,23 (+0,1) - 19,12 - 2:45,45

32 3447 Finja Kühn 2011 USC Mainz 08.06.2025 Limburgerhof

13,38 (+3,6) - 4,93 (+1,4) - 9,06 - 1,39 - 12,38 (+0,5) - 25,04 - 2:35,11

33 3443 Johanna Hannebauer 2011 LAC BERLIN 14.06.2025 Berlin-Hohenschönhausen

13,42 (+0,8) - 4,88 (0,0) - 9,44 - 1,36 - 12,68 (0,0) - 31,84 - 2:42,63

34 3441 Luise Hänisch 2011 SC Neubrandenburg 29.08.2025 Leverkusen

13,69 (-0,4) - 4,74 (+4,5) - 10,04 - 1,46 - 13,07 (+0,2) - 31,76 - 2:48,16

35 3440 Valentina Ascherl 2012 TV Bad Kötzting 28.06.2025 Altenberg (Oberasbach)

13,25 (+0,6) - 5,21 (0,0) - 7,02 - 1,38 - 12,33 (+1,4) - 28,12 - 2:32,51

36 3432 Selma Luisa Laczkowski 2011 SC Rönnau 74 26.07.2025 Flensburg

13,92 (-0,6) - 4,53 (-1,1) - 7,94 - 1,56 - 12,83 (+0,3) - 35,19 - 2:44,42

37 3431 Tamina Hauswald 2011 LSV Niesky 06.09.2025 Niesky

13,52 (-1,9) - 4,97 (+0,4) - 9,80 - 1,51 - 13,97 (-1,0) - 22,27 - 2:33,44

38 3423 Fina Thimm 2011 ESV Weil am Rhein 17.05.2025 Lörrach

13,85 (+1,6) - 4,67 (0,0) - 10,31 - 1,42 - 13,40 (+0,5) - 37,65 - 2:51,42

39 3410 Lina Kampmann 2011 LAC Veltins Hochsauerland 28.06.2025 Blomberg

12,87 (+0,5) - 4,86 (+1,3) - 7,60 - 1,32 - 12,58 (+0,1) - 34,53 - 2:43,58

40 3407 Hanna Schneider 2011 LSG Goldener Grund Selters/Ts. 19.07.2025 Darmstadt

13,33 (-2,1) - 5,03 (+0,1) - 9,47 - 1,41 - 13,53 (+0,9) - 25,56 - 2:39,04

41 3406 Laura Bölcskei 2011 LG Region Karlsruhe 19.07.2025 Lörrach

13,08 (+3,0) - 4,57 (-0,6) - 10,08 - 1,36 - 12,22 (+1,1) - 23,76 - 2:45,18

42 3401 Johanna Höhn 2011 LG Eppstein-Kelkheim 19.07.2025 Darmstadt

13,76 (-2,1) - 4,62 (+1,4) - 8,99 - 1,56 - 14,29 (+0,9) - 30,50 - 2:39,81

42 3401 Marie Sautter 2011 TV Weilstetten 02.08.2025 Weingarten

13,71 (0,0) - 4,49 (0,0) - 10,34 - 1,44 - 13,01 (-0,6) - 29,03 - 2:45,86

44 3400 Jarla Schlütter 2011 LAZ Rhede 28.06.2025 Düsseldorf

13,56 (+1,0) - 5,02 (0,0) - 7,98 - 1,38 - 13,08 (0,0) - 22,41 - 2:20,91

45 3396 Mia Franck 2012 TSV Eddelak 16.08.2025 Bredstedt

13,44 (-0,1) - 4,66 (+0,5) - 9,88 - 1,49 - 13,48 (+0,3) - 21,68 - 2:37,27

46 3394 Ida Nedoma 2011 HSG Universität Greifswald 17.05.2025 Halle (Saale)

13,03 (+3,0) - 5,26 (+1,7) - 7,20 - 1,52 - 13,64 (-2,6) - 25,36 - 2:43,84

46 3394 Hannah Brickmann 2011 LAC Freiburg 19.07.2025 Lörrach

13,55 (+1,0) - 4,53 (-0,5) - 9,05 - 1,48 - 13,15 (+1,6) - 19,86 - 2:25,61

48 3391 Ada Spohn 2011 TG Sachsenhausen 08.06.2025 Limburgerhof

13,55 (+3,5) - 5,01 (+1,0) - 9,21 - 1,36 - 13,03 (+0,5) - 29,98 - 2:44,40

49 3379 Hanna Jung 2011 CVJM Siegen SG 28.06.2025 Kreuztal

13,67 (-0,9) - 4,62 (+0,6) - 10,12 - 1,39 - 12,81 (+0,8) - 28,82 - 2:47,84

50 3375 Kira Krönert 2011 CLV Siegerland 28.06.2025 Kreuztal

13,08 (-0,8) - 4,48 (-1,2) - 8,52 - 1,48 - 12,92 (+0,3) - 21,16 - 2:36,57

Block Sprint/Sprung

1 2715 Marie Spielmann 2011 LAC Freiburg 31.05.2025 Neustadt (Schwarzwald)

12,79 (+1,2) - 12,37 (-0,3) - 5,19 (+1,2) - 1,64 - 20,53

2 2695 Sophie Zamzow 2011 SC Neubrandenburg 11.05.2025 Rostock

13,49 (-1,1) - 12,96 (-0,4) - 5,23 (+0,9) - 1,58 - 32,04

3 2690 Sophie Neumann 2011 SC DHfK Leipzig 03.05.2025 Leipzig

12,50 (+0,6) - 11,91 (+1,9) - 5,30 (+1,0) - 1,49 - 19,97

4 2671 Lina Näkel 2011 LG Kreis Ahrweiler 28.05.2025 Koblenz

13,54 (+0,2) - 12,31 (+1,7) - 4,85 (+0,2) - 1,58 - 29,60

5 2655 Lenya Wolf 2011 LA-Team Alzenau 10.05.2025 Schweinfurt

13,38 (-1,5) - 12,91 (-1,1) - 4,76 (0,0) - 1,64 - 27,93

6 2646 Linnea Kammer 2011 HSG Nordhausen 17.05.2025 Halle (Saale)

12,91 (+2,2) - 13,17 (+1,2) - 5,30 (+3,3) - 1,50 - 26,74

7 2611 Lisa Bender 2011 TSV Baltmannsweiler 12.04.2025 Urbach

14,30 (-2,9) - 13,49 (-1,4) - 4,89 (-1,3) - 1,64 - 33,36

8 2608 Olivia Wolf 2011 LG Kindelsberg Kreuztal 11.05.2025 Hagen

12,86 (+0,4) - 12,55 (-0,9) - 5,00 (0,0) - 1,56 - 18,65

9 2598 Martha Soetebeer 2011 LG Lüneburg 14.06.2025 Stuhr

12,91 (0,0) - 12,74 (-0,1) - 4,88 (0,0) - 1,48 - 25,01

10 2586 Elma Neumann 2011 LAC BERLIN 24.05.2025 Berlin-Hohenschönhausen

13,00 (+1,2) - 13,26 (+1,9) - 4,47 (-1,3) - 1,54 - 29,16

11 2584 Anne-Sophie Mann 2011 LG Bitburg-Prüm 15.06.2025 Hachenburg

12,78 (0,0) - 12,78 (+0,6) - 4,66 (-0,8) - 1,40 - 30,31

12 2580 Luka Anuschka Nemitz 2011 LAC BERLIN 24.05.2025 Berlin-Hohenschönhausen

12,63 (+0,5) - 12,86 (+3,4) - 5,12 (-2,7) - 1,46 - 20,24

13 2578 Ida Nedoma 2011 HSG Universität Greifswald 11.05.2025 Rostock

13,47 (-1,1) - 13,68 (-0,4) - 5,22 (+1,7) - 1,55 - 25,74

14 2568 Mia Meerstein 2011 SC Potsdam 30.04.2025 Potsdam

13,30 (+1,2) - 13,85 (+0,6) - 5,08 (-1,9) - 1,40 - 35,90

15 2567 Lotte Schulze 2012 SC Rönnau 74 24.05.2025 Kiel

14,06 (-0,4) - 13,31 (-0,4) - 4,82 (+0,6) - 1,54 - 32,80

16 2566 Julia Schnapka 2011 SV Germania Dürwiß 03.05.2025 Düsseldorf

13,07 (-0,3) - 13,05 (-1,2) - 5,22 (-0,8) - 1,48 - 21,67

17 2547 Emma Wietasch 2011 LG Fichtelgebirge 10.05.2025 Hof

13,60 (+1,2) - 13,13 (-0,1) - 4,61 (-0,8) - 1,42 - 36,04

18 2545 Klara Schlemer 2011 TSV Bad Endorf 03.05.2025 Gilching

13,19 (-0,5) - 12,59 (+0,1) - 4,80 (-0,4) - 1,38 - 28,46

19 2543 Karolina Lohre 2011 SV Sonsbeck 03.05.2025 Düsseldorf
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13,63 (-1,1) - 13,14 (-0,6) - 4,81 (-1,2) - 1,44 - 32,01

19 2543 Hannah Steudel 2011 Eintracht Frankfurt 24.05.2025 Baunatal

13,19 (0,0) - 12,21 (-0,5) - 4,98 (-0,4) - 1,40 - 22,31

21 2539 Emma Scharf 2012 TB Jahn Wiesau 24.05.2025 Pfaffenhofen

12,96 (+0,5) - 12,59 (+2,4) - 4,64 (-0,4) - 1,52 - 19,29

22 2527 Emilia Lea Lerche 2011 Mahlower SV 1977 25.05.2025 Jüterbog

13,31 (-1,8) - 12,58 (-0,7) - 4,85 (+0,1) - 1,42 - 24,37

23 2526 Felicia Spengler Castillo 2011 VfB Stuttgart 1893 18.05.2025 Wendlingen

13,44 (+1,1) - 13,31 (+1,8) - 4,52 (-1,9) - 1,60 - 22,82

24 2520 Lotte Nagel 2011 PTSV Konstanz 31.05.2025 Neustadt (Schwarzwald)

13,17 (+1,2) - 13,01 (+0,5) - 4,86 (+0,9) - 1,40 - 26,41

25 2518 Selma Luisa Laczkowski 2011 SC Rönnau 74 24.05.2025 Kiel

13,98 (-0,4) - 13,58 (-1,5) - 4,99 (-0,3) - 1,50 - 28,95

26 2508 Ada Spohn 2011 TG Sachsenhausen 24.05.2025 Baunatal

13,89 (0,0) - 12,80 (-0,5) - 4,99 (+0,4) - 1,37 - 30,61

27 2506 Miriam Ertl 2011 LG Sempt 03.05.2025 Gilching

14,03 (+0,5) - 12,79 (+0,6) - 4,55 (-0,9) - 1,44 - 32,31

28 2502 Melia Bytomski 2011 LG Eimbeckhausen / Messenkamp 03.05.2025 Minden

13,67 (0,0) - 13,05 (0,0) - 4,74 (-0,2) - 1,48 - 25,50

28 2502 Luisa Felber 2011 LG Aichach-Rehling 10.05.2025 Aichach

13,14 (-0,3) - 13,20 (+1,6) - 5,07 (+1,1) - 1,48 - 18,72

30 2496 Lotta Santel 2011 SV Sigiltra Sögel 14.06.2025 Stuhr

13,30 (+0,1) - 13,81 (+0,4) - 4,80 (+1,0) - 1,56 - 20,86

31 2481 Emma Lautner 2011 TuS Feuchtwangen 24.05.2025 Pfaffenhofen

13,16 (-0,7) - 14,19 (+0,7) - 4,95 (+1,0) - 1,43 - 26,17

32 2480 Livia Rohn 2011 TSV Bayer Dormagen 05.04.2025 Ratingen

14,03 (-1,6) - 13,45 (-3,2) - 4,62 (-0,2) - 1,52 - 27,64

33 2467 Lotta Josefine Nyhof 2011 VfL Lingen 14.06.2025 Stuhr

12,96 (0,0) - 12,57 (-0,1) - 4,87 (-1,0) - 1,40 - 17,02

34 2463 Mia Franck 2012 TSV Eddelak 24.05.2025 Kiel

13,51 (-0,4) - 12,62 (-0,4) - 4,71 (-0,3) - 1,42 - 21,63

35 2459 Maxima Gioia Minchella 2011 FSV Meuselwitz 03.05.2025 Jena

13,56 (-0,1) - 12,90 (-0,3) - 4,78 (+0,1) - 1,32 - 29,01

36 2452 Emma Lehmann 2011 OSC Löbau 10.05.2025 Dresden

13,72 (+0,6) - 13,54 (+0,7) - 4,84 (+1,1) - 1,45 - 24,54

37 2448 Zoe Hartung 2011 Gothaer Leichtathletik Centrum 03.05.2025 Jena

14,23 (+0,4) - 13,73 (-0,3) - 4,85 (-0,5) - 1,52 - 24,72

38 2442 Hanna Jung 2011 CVJM Siegen SG 11.05.2025 Hagen

13,88 (+0,7) - 13,43 (-2,8) - 4,61 (+0,1) - 1,44 - 27,33

38 2442 Milina Richter 2011 LAC Quelle Fürth 24.05.2025 Pfaffenhofen

13,26 (+0,7) - 12,60 (0,0) - 4,83 (+0,4) - 1,37 - 19,30

40 2441 Maja Decker 2011 VfB Stuttgart 1893 18.05.2025 Wendlingen

12,83 (+1,1) - 12,28 (+1,8) - 4,99 (-1,2) - 1,28 - 17,47

41 2432 Kira Krönert 2011 CLV Siegerland 03.05.2025 Niederselters

13,44 (-0,9) - 13,03 (+0,5) - 4,79 (0,0) - 1,52 - 14,74

42 2431 Nina Mähling 2011 MTG Mannheim 01.05.2025 Mannheim

13,50 (+0,6) - 13,17 (+0,5) - 4,71 (-0,2) - 1,44 - 20,56

43 2429 Lea Sophie Moldenhauer 2011 UNION 1861 Schönebeck 26.04.2025 Halle (Saale)

14,18 (-1,4) - 13,57 (+0,8) - 4,77 (-2,0) - 1,46 - 26,00

43 2429 Julia Bungic 2011 TV Rendel 24.05.2025 Baunatal

14,12 (0,0) - 12,73 (-0,5) - 4,25 (0,0) - 1,37 - 32,76

45 2428 Elena Pohlmann 2011 SuS Olfen 29.05.2025 Coesfeld

13,31 (-0,4) - 13,19 (-1,6) - 4,41 (-0,8) - 1,52 - 17,86

46 2425 Pauline Ngangoua 2011 LAZ Wuppertal 05.04.2025 Ratingen

13,65 (-0,4) - 13,53 (-3,2) - 4,89 (+0,3) - 1,52 - 16,95

46 2425 Eva Deitmaring 2011 LG Brillux Münster 11.05.2025 Hagen

13,33 (+0,7) - 13,17 (-2,8) - 4,86 (+1,8) - 1,44 - 17,31

48 2420 Lina - Marie Schmietendorf 2011 HSG Universität Greifswald 11.05.2025 Rostock

13,24 (-1,1) - 13,77 (-0,4) - 5,17 (+2,9) - 1,37 - 20,01

49 2419 Anna Luisa Jung 2011 TV Jahn Schneverdingen 10.05.2025 Stade

13,98 (+1,1) - 13,04 (+0,9) - 4,61 (+0,2) - 1,36 - 28,70

50 2418 Marie-Luise Wendel 2011 TSV Glücksburg 09 24.05.2025 Kiel

13,65 (-0,6) - 13,85 (-1,5) - 4,95 (0,0) - 1,50 - 18,45

Block Lauf

1 2664 Ella Becker 2011 LAV Kassel 24.05.2025 Baunatal

13,23 (0,0) - 13,22 (-1,0) - 5,04 (0,0) - 46,50 - 7:07,99

2 2579 Marie Weinberger 2011 LG Donau-Ries 10.05.2025 Aichach

13,38 (+0,7) - 12,51 (0,0) - 4,87 (+1,3) - 48,00 - 8:08,84

3 2550 Cäcilia Schmidt 2011 LAV Naila 24.05.2025 Pfaffenhofen

13,03 (-0,1) - 12,47 (+1,4) - 5,00 (+0,7) - 36,00 - 8:00,49

4 2542 Valentina Ascherl 2012 TV Bad Kötzting 24.05.2025 Pfaffenhofen

13,45 (-0,6) - 12,86 (+0,1) - 5,05 (+0,9) - 41,00 - 7:54,50

5 2530 Alia Belouazza 2011 TSV 1860 Mühldorf 24.05.2025 Pfaffenhofen

13,82 (+1,4) - 13,09 (+0,5) - 4,88 (+0,8) - 36,00 - 7:05,91

6 2514 Clara Passauer 2011 Buxtehuder SV 17.05.2025 Hamburg

14,09 (-0,1) - 13,16 (+0,5) - 4,77 (+0,7) - 43,50 - 7:24,16

7 2462 Klara Stockhaus 2011 SV Empor Bad Langensalza 03.05.2025 Jena
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12,88 (+0,4) - 12,40 (-1,2) - 4,85 (+0,1) - 26,00 - 8:02,39

8 2458 Hanna Schulze 2011 Haldensleber Sportclub 17.05.2025 Halle (Saale)

13,67 (+2,4) - 12,71 (+3,7) - 5,02 (+2,0) - 36,00 - 8:16,10

9 2443 Elin Bretschneider 2011 SC DHfK Leipzig 17.05.2025 Halle (Saale)

13,63 (+2,4) - 12,77 (+3,7) - 4,52 (+0,4) - 31,00 - 7:26,41

9 2443 Anna Luisa Jung 2011 TV Jahn Schneverdingen 14.06.2025 Stuhr

14,07 (0,0) - 13,05 (0,0) - 4,72 (+1,0) - 41,00 - 7:55,82

11 2438 Emma Behnke 2011 RSV Eintracht Berlin 24.05.2025 Berlin-Hohenschönhausen

13,27 (+1,5) - 13,26 (+2,8) - 4,90 (+4,0) - 40,00 - 8:42,78

12 2434 Ada Bajon 2011 TuS Lichterfelde 24.05.2025 Berlin-Hohenschönhausen

13,39 (+1,9) - 13,57 (+2,3) - 4,96 (+3,8) - 30,00 - 7:38,56

13 2431 Melin Öner 2011 Berliner SV 1892 24.05.2025 Berlin-Hohenschönhausen

13,39 (+1,5) - 12,94 (+1,6) - 5,17 (+3,1) - 30,00 - 8:15,93

14 2428 Marie Schmieder 2011 SC DHfK Leipzig 17.05.2025 Halle (Saale)

13,26 (+2,4) - 12,71 (+2,3) - 4,72 (+1,6) - 32,50 - 8:17,12

15 2427 Rafaela Berzl 2012 TV Bad Kötzting 24.05.2025 Pfaffenhofen

13,85 (+1,4) - 12,97 (+0,2) - 4,72 (+0,3) - 40,50 - 8:17,46

16 2420 Magdalena Kroiß 2011 TG Kitzingen 10.05.2025 Schweinfurt

14,34 (-0,1) - 14,71 (-1,9) - 4,35 (+0,5) - 47,50 - 7:11,25

17 2411 Khiara Dipita Toube 2011 Dresdner SC 1898 03.05.2025 Großenhain

13,68 (+0,3) - 13,30 (+0,6) - 4,61 (-0,5) - 38,00 - 8:03,78

18 2402 Ana Groß 2011 LAV 23 Meckenheim 03.05.2025 Düsseldorf

13,69 (-1,0) - 13,62 (-1,8) - 4,71 (+0,2) - 33,00 - 7:39,51

19 2390 Marlen Schöndorf 2011 SV Preußen Berlin 24.05.2025 Berlin-Hohenschönhausen

13,95 (+1,5) - 13,04 (+2,3) - 4,65 (+3,3) - 32,00 - 7:46,21

20 2389 Charlotte Jaite 2011 LG Stadtwerke Hilden 03.05.2025 Düsseldorf

13,41 (-1,0) - 13,15 (-1,9) - 4,34 (0,0) - 36,50 - 8:10,73

21 2386 Valentina Kietruschat 2011 LG Baar 31.05.2025 Neustadt (Schwarzwald)

14,11 (-0,5) - 13,09 (+2,9) - 4,60 (-0,1) - 36,50 - 7:57,16

22 2384 Friederike Robel 2011 Dresdner SC 1898 10.05.2025 Dresden

14,30 (-0,2) - 13,64 (+1,1) - 4,70 (+0,6) - 41,50 - 8:01,40

23 2364 Martha Krüger 2011 SC Neubrandenburg 11.05.2025 Rostock

13,88 (-0,4) - 13,79 (-1,4) - 4,45 (+1,1) - 33,50 - 7:33,30

24 2362 Leni Lakomy 2011 SV 1885 Teutschenthal/WLT 26.04.2025 Halle (Saale)

13,26 (+0,6) - 13,02 (-0,4) - 4,87 (0,0) - 24,50 - 8:11,78

25 2356 Frieda Balles 2011 TV Eintracht Cochem 15.06.2025 Hachenburg

14,45 (+0,5) - 14,58 (+1,2) - 4,28 (-0,6) - 38,00 - 7:02,82

26 2355 Luise Hänisch 2011 SC Neubrandenburg 11.05.2025 Rostock

13,58 (-0,4) - 13,40 (-1,4) - 4,34 (+1,9) - 45,00 - 8:59,59

27 2354 Amelie Tschirch 2011 Dresdner SC 1898 10.05.2025 Dresden

13,48 (+1,3) - 13,53 (+0,8) - 4,58 (+0,9) - 30,50 - 8:01,28

28 2350 Emma Heinze 2011 TV Bad Kötzting 24.05.2025 Pfaffenhofen

13,70 (+1,4) - 12,87 (+2,4) - 4,33 (0,0) - 32,00 - 8:06,26

29 2346 Fiona Kachlock 2011 LAC Erdgas Chemnitz 17.05.2025 Halle (Saale)

13,22 (+0,3) - 12,57 (+2,3) - 4,25 (+2,0) - 27,50 - 8:16,10

29 2346 Marlene Peter 2011 Haldensleber Sportclub 17.05.2025 Halle (Saale)

13,86 (+0,3) - 13,97 (+2,3) - 4,80 (+2,4) - 32,00 - 7:54,84

31 2343 Emmi Donner 2011 LAV Ribnitz-Damgarten/Sanitz 11.05.2025 Rostock

14,05 (-0,4) - 13,36 (-1,4) - 4,41 (+1,8) - 38,50 - 8:14,29

32 2340 Johanna Höhn 2011 LG Eppstein-Kelkheim 03.05.2025 Niederselters

13,84 (-1,4) - 14,52 (+1,1) - 4,67 (-1,9) - 47,50 - 8:52,10

32 2340 Leenke Remmin 2011 LAV Verden 10.05.2025 Stade

13,55 (+0,8) - 13,05 (+1,5) - 4,42 (+1,7) - 31,00 - 8:15,48

34 2333 Sina Tonn 2011 1. LAV Rostock 21.06.2025 Rostock

14,22 (+0,4) - 12,89 (+0,7) - 4,46 (-1,0) - 28,50 - 7:41,54

35 2332 Frida Heidenreich 2011 SV Brackwede 28.06.2025 Blomberg

13,40 (+0,4) - 14,02 (+0,5) - 4,79 (+0,4) - 33,50 - 8:33,66

36 2330 Sunny Sekora 2011 SC DHfK Leipzig 03.05.2025 Leipzig

12,89 (+1,7) - 14,21 (-0,8) - 4,60 (0,0) - 32,00 - 8:37,42

37 2326 Laura Schmidt 2012 TV Bad Kötzting 24.05.2025 Pfaffenhofen

13,87 (+0,4) - 13,15 (+1,1) - 4,19 (0,0) - 32,00 - 7:52,41

38 2325 Pauline Sophie Loleit 2011 LC Paderborn 28.06.2025 Blomberg

14,18 (+0,5) - 16,50 (+0,4) - 4,36 (-0,1) - 44,00 - 7:14,57

39 2313 Lea Schmuderer 2011 LG Rüsselsheim 10.05.2025 Erbach

14,11 (-2,1) - 13,29 (-0,4) - 4,47 (+0,6) - 31,00 - 7:57,86

40 2310 Phoebe Kujath 2012 TV Geisenfeld 03.05.2025 Gilching

14,16 (+0,1) - 14,00 (+0,8) - 4,20 (-0,3) - 32,50 - 7:23,99

41 2309 Emilia Huber 2011 ETSV Lauda 31.05.2025 Neustadt (Schwarzwald)

13,84 (0,0) - 13,75 (+2,9) - 4,17 (0,0) - 38,50 - 8:15,29

42 2307 Stella Wamers 2011 TV Seeheim 24.05.2025 Baunatal

13,77 (0,0) - 13,48 (-1,0) - 4,42 (+0,4) - 34,00 - 8:26,19

43 2306 Lilly Förster 2011 Post-Sportverein Trier 15.06.2025 Hachenburg

13,88 (+0,5) - 14,09 (+1,2) - 4,28 (0,0) - 24,00 - 7:00,96

44 2305 Frida Klein 2011 LAZ Gießen 03.05.2025 Heuchelheim

13,81 (-0,6) - 13,71 (-0,9) - 4,61 (-1,4) - 36,00 - 8:42,56

45 2303 Amelie Lieder 2011 SC DHfK Leipzig 03.05.2025 Leipzig

13,59 (+1,3) - 13,82 (+1,2) - 4,63 (0,0) - 29,50 - 8:14,38
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46 2291 Lena Bloch 2011 LAZ Kreis Würzburg 10.05.2025 Schweinfurt

14,38 (-0,1) - 13,83 (+0,7) - 4,55 (0,0) - 42,00 - 8:44,33

47 2289 Valentina Sophie Sträßer 2011 LC Jena 03.05.2025 Jena

13,83 (+0,2) - 14,14 (-1,2) - 4,51 (+0,1) - 32,00 - 8:06,26

48 2283 Lisa Tschirner 2011 Eintracht Frankfurt 24.05.2025 Baunatal

13,55 (0,0) - 13,94 (-1,0) - 4,85 (+0,4) - 28,00 - 8:35,56

49 2279 Charlotte Kasielke 2011 Dresdner SC 1898 10.05.2025 Dresden

13,43 (+2,4) - 14,19 (+2,3) - 4,40 (+0,8) - 28,00 - 8:01,90

50 2277 Hanna Wünsch 2011 LAC Erdgas Chemnitz 03.10.2025 Leipzig

13,27 (+0,2) - 13,70 (0,0) - 4,73 (0,0) - 25,00 - 8:35,38

Block Wurf

1 2720 Jule Wechsler 2011 LG Landkreis Roth 31.08.2025 Frankenberg (Sachsen)

13,70 (+0,9) - 13,23 (+0,4) - 4,69 (+0,3) - 13,70 - 38,55

2 2526 Lu Nierfeld 2011 LSG Goldener Grund Selters/Ts. 24.05.2025 Baunatal

13,38 (-1,5) - 12,41 (-0,6) - 4,93 (+0,2) - 9,48 - 24,43

3 2517 Melina Richter 2011 LAC Erdgas Chemnitz 17.05.2025 Halle (Saale)

13,63 (+3,6) - 13,22 (+1,5) - 4,46 (+2,1) - 11,81 - 26,58

4 2516 Hanna Schneider 2011 LSG Goldener Grund Selters/Ts. 24.05.2025 Baunatal

13,23 (-1,5) - 13,19 (-0,6) - 5,08 (+0,2) - 9,00 - 27,15

5 2487 Mara Dittberner 2011 Zehlendorfer TSV v 1888 24.05.2025 Berlin-Hohenschönhausen

13,63 (+2,2) - 12,61 (+1,9) - 4,62 (+2,4) - 10,20 - 24,49

6 2481 Sina Annique Hackert 2011 TV Wattenscheid 01 11.05.2025 Hagen

13,33 (0,0) - 12,75 (-0,7) - 5,07 (0,0) - 9,28 - 21,55

7 2478 Maika Weiser 2011 SC DHfK Leipzig 03.05.2025 Leipzig

13,61 (+1,3) - 12,94 (-0,2) - 4,40 (0,0) - 10,79 - 25,64

8 2472 Paula Schlegel 2011 TV Bretten 31.05.2025 Neustadt (Schwarzwald)

13,27 (+0,9) - 13,42 (+2,0) - 4,91 (+1,2) - 10,31 - 21,66

9 2438 Hannah Werner 2011 Gothaer Leichtathletik Centrum 03.05.2025 Jena

13,46 (+0,4) - 13,95 (-0,4) - 4,84 (-0,1) - 10,24 - 23,58

10 2431 Magdalena Vogel 2011 ASV Erfurt 03.05.2025 Jena

14,08 (+0,4) - 13,64 (-0,4) - 4,75 (-0,2) - 11,02 - 24,02

11 2420 Lotte Becker 2011 SV 98/07 Seckenheim 31.05.2025 Neustadt (Schwarzwald)

13,50 (+0,9) - 12,76 (+0,6) - 4,82 (+0,1) - 9,00 - 20,93

12 2396 Emma Blokesch 2011 TSV Hagen 1860 11.05.2025 Hagen

13,29 (0,0) - 13,47 (-0,6) - 4,97 (+1,3) - 8,06 - 23,01

13 2393 Nsroma Appiah 2011 TV Wattenscheid 01 11.05.2025 Hagen

13,18 (0,0) - 12,84 (-0,6) - 5,19 (+1,0) - 7,78 - 18,08

14 2390 Greta Spieß 2011 LG Lippe-Süd 03.05.2025 Minden

13,55 (0,0) - 14,17 (0,0) - 4,84 (0,0) - 9,66 - 23,01

15 2376 Pia Deml 2011 TV Geisenfeld 24.05.2025 Pfaffenhofen

14,58 (0,0) - 14,08 (+1,8) - 4,25 (-0,4) - 12,08 - 26,20

16 2375 Sina Mia Dietz 2011 LV 90 Erzgebirge 17.05.2025 Halle (Saale)

13,90 (+3,6) - 14,79 (+2,3) - 4,48 (+2,5) - 10,25 - 28,51

17 2373 Antonia Möller 2011 Ludwigsfelder Leichtathleten 25.05.2025 Jüterbog

13,55 (-0,9) - 13,64 (-1,2) - 4,58 (+0,3) - 10,26 - 19,59

18 2366 Lara Lux 2011 Dümptener TV 01.06.2025 Euskirchen

13,58 (+0,5) - 13,71 (+2,1) - 4,39 (0,0) - 10,17 - 21,68

19 2364 Emma Mayrhofer 2011 Eintracht Frankfurt 24.05.2025 Baunatal

13,17 (-1,5) - 13,67 (-0,6) - 4,64 (-0,8) - 9,32 - 19,03

20 2340 Lafinia Höhl 2011 1.VfL FORTUNA Marzahn 24.05.2025 Berlin-Hohenschönhausen

13,67 (+1,4) - 13,40 (+2,2) - 4,83 (+2,8) - 8,17 - 21,57

21 2332 Hannah Brickmann 2011 LAC Freiburg 31.05.2025 Neustadt (Schwarzwald)

13,47 (-0,4) - 13,33 (+0,6) - 4,51 (+1,4) - 8,23 - 21,90

22 2331 Adriana Freischlader 2011 SSC Koblenz-Karthause 15.06.2025 Hachenburg

13,79 (+0,9) - 14,02 (+0,8) - 4,24 (-0,2) - 9,81 - 24,31

23 2323 Emily Lemke 2011 Apoldaer LV 90 03.05.2025 Jena

14,07 (+0,4) - 13,77 (-0,4) - 4,09 (-0,3) - 9,56 - 26,78

24 2317 Ella Becker 2011 LAV Kassel 11.05.2025 Hofgeismar

13,99 (-2,2) - 13,50 (-0,7) - 4,99 (+1,3) - 8,21 - 20,56

25 2301 Jennifer Muxfeld 2011 TuS Jahn Argenthal 15.06.2025 Hachenburg

13,61 (+0,9) - 14,74 (+0,8) - 4,63 (-0,1) - 8,90 - 22,79

26 2291 Anna Rettig 2011 LG Diemelsee 24.05.2025 Baunatal

13,66 (-1,5) - 13,65 (-0,4) - 4,26 (0,0) - 8,20 - 23,75

27 2287 Isabelle Schwabe 2011 SG Anspach 24.05.2025 Baunatal

13,60 (-1,5) - 14,30 (-0,6) - 4,06 (-0,5) - 9,11 - 24,57

28 2282 Stacy Chiazam Chukwemeka 2011 Sportclub Magdeburg 17.05.2025 Halle (Saale)

13,02 (+2,9) - 13,84 (+1,5) - 4,38 (+0,8) - 6,38 - 25,29

28 2282 Lilli Taschinski 2011 SV Halle 17.05.2025 Halle (Saale)

14,43 (+2,9) - 14,36 (+1,5) - 4,16 (+1,8) - 10,11 - 25,59

30 2281 Marike Knispel 2011 LAC BERLIN 24.05.2025 Berlin-Hohenschönhausen

13,81 (+1,4) - 13,20 (+2,2) - 4,48 (+1,7) - 8,72 - 18,00

31 2280 Alix Belot 2011 Eintracht Frankfurt 27.04.2025 Frankfurt am Main

13,72 (+1,4) - 12,99 (+1,1) - 4,30 (-0,3) - 7,66 - 21,65

32 2274 Fabienne Reuschenbach 2011 Eintracht Frankfurt 24.05.2025 Baunatal

13,67 (-1,5) - 13,87 (-0,4) - 4,49 (-0,9) - 8,33 - 20,75

33 2256 Annelie Gärtner 2011 SSV 91 Brand-Erbisdorf 03.10.2025 Leipzig

13,70 (+0,2) - 13,60 (0,0) - 4,97 (0,0) - 7,17 - 18,29
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34 2252 Mara Gutermuth 2011 TLV Eichenzell 24.05.2025 Baunatal

13,99 (-1,5) - 13,32 (-0,6) - 4,38 (+0,4) - 8,09 - 20,43

35 2234 Lea Schmied 2011 SWC Regensburg 24.05.2025 Pfaffenhofen

14,85 (+0,1) - 15,08 (+0,5) - 3,93 (+1,0) - 11,06 - 26,14

36 2230 Milena Daulton 2011 TSG Eisenberg 31.05.2025 Haßloch

14,43 (-1,3) - 14,01 (+0,1) - 4,52 (+0,4) - 8,10 - 23,16

37 2223 Lenya Mette 2011 SV Halle 26.04.2025 Halle (Saale)

13,16 (-2,0) - 11,91 (-1,6) - 4,81 (+2,0) - 11,91 - x

37 2223 Amelie Oschwald 2011 LG Baar 31.05.2025 Neustadt (Schwarzwald)

14,49 (+0,1) - 15,03 (+0,6) - 4,34 (+2,2) - 9,36 - 24,40

39 2217 Magdalena Beinhofer 2011 LG Augsburg 24.05.2025 Pfaffenhofen

13,49 (0,0) - 13,24 (+2,5) - 4,24 (0,0) - 7,50 - 17,51

39 2217 Lea Rukavina 2012 Kirchheimer SC 24.05.2025 Pfaffenhofen

14,22 (+0,1) - 13,61 (+1,8) - 4,53 (+0,1) - 8,72 - 16,94

41 2209 Jule Poppinga 2011 LG Baar 10.05.2025 Neustadt (Schwarzwald)

14,32 (-1,8) - 14,36 (-1,5) - 4,06 (-0,7) - 8,53 - 25,17

42 2207 Ebba Zimmermann 2011 Hallesche Leichtathl.-Freunde 17.05.2025 Halle (Saale)

14,00 (+2,9) - 15,93 (+2,3) - 3,96 (+3,9) - 9,52 - 26,49

43 2191 Sina Heide Engelbrecht 2011 SC Neubrandenburg 11.05.2025 Rostock

14,54 (-0,4) - 17,04 (-0,4) - 4,31 (+1,2) - 10,55 - 25,12

44 2189 Liv Schüler 2011 SC Rönnau 74 24.05.2025 Kiel

14,02 (+0,2) - 14,89 (-1,0) - 4,35 (+0,1) - 7,58 - 24,27

45 2186 Lora Tietz 2011 VfL Stade 10.05.2025 Stade

13,76 (+2,2) - 13,63 (+1,7) - 4,13 (-0,5) - 6,88 - 21,89

46 2183 Lena Dehler 2011 Hünfelder SV 24.05.2025 Baunatal

14,45 (+1,9) - 14,88 (+0,9) - 4,16 (+0,2) - 9,00 - 23,17

47 2179 Johanna Würsig 2011 SG Anspach 24.05.2025 Baunatal

13,98 (-1,5) - 14,73 (-0,6) - 4,28 (+0,8) - 8,00 - 21,68

48 2177 Anna Stümpfl 2011 DJK-SF Reichenberg 24.05.2025 Pfaffenhofen

14,25 (+0,2) - 13,80 (+1,0) - 4,31 (+0,1) - 9,10 - 15,59

49 2164 Klara Wutscher 2011 LG Chiemgau-Süd 01.05.2025 Wasserburg am Inn

14,65 (0,0) - 16,08 (-2,5) - 3,93 (-1,3) - 9,04 - 29,70

50 2158 Lovis Messer 2011 TG 1862 Rüsselsheim 24.05.2025 Baunatal

14,68 (+0,1) - 14,14 (-0,6) - 4,43 (+0,8) - 7,18 - 23,58
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