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100m 
 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
12,76 Akuamoah Linda Afua 1988 15.05.2004 
12,99 Kernn Mareike 1986 15.06.2002 
13,13 Böttcher Leonie 2005 11.06.2022 
13,16 Wollenberg Sarah 1988 12.06.2004 
13,21 Kanter Maike 1986 14.06.2003 
13,25 Dei-Kwarteng Alice 1988 05.06.2004 
13,29 Schneider Dorothea 1987 24.05.2003 
13,47 Marweld Janine 1988 18.05.2004 
13,49 Münzberg Sonja 2002 28.04.2018 
13,69 Sevda Sahin 1990 10.06.2006 
     
13,74 Kaline Hannah 2002 12.05.2018 
13,84 Buchhauser Mares 1986 24.05.2003 
13,85 Hofman Karla 2003 22.06.2019 
14,01 Jurczyk Kathleen 1985 26.05.2001 
14,24 Ulbert Winnie 1986 11.05.2002 

 
 
 

200m 
 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
25,39 Akuamoah Linda Afua 1988 22.01.2005 
26,40 Schneider Dorothea 1987 01.06.2003 
26,54 Kernn Mareike 1986 16.06.2002 
26,56 Thiele Sandra 1986 17.06.2001 
26,59 Böttcher Leonie 2005 09.06.2021 
26,68 Marweld Janine 1988 24.01.2004 
26,90 Wilkening Sonja 1988 24.01.2004 
26,97 Dei-Kwarteng Alice 1988 24.01.2004 
27,42 Wollenberg Sarah 1988 06.06.2004 
27,58 Münzberg Sonja 2002 10.06.2018 
     
27,75 Klein Mila 2010 02.03.2024 
27,96 Frantz Charlotte 2008 11.06.2023 
28,37 Kleebank Anna-Sophia 1988 25.01.2003 
28,40 Servan Triveno Elina 2008 06.08.2022 
29,05 Jensen Jacqueline 1999 23.01.2016 

 
 
  



 

 

400m 
 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
58,79 Schneider Dorothea 1987 07.06.2003 
59,23 Buchhauser Mares 1986 16.06.2002 
59,83 Kernn Mareike 1986 09.06.2002 
61,48 Kaline Hannah 2002 12.05.2018 
62,55 Böttcher Leonie 2005 12.06.2021 
62,76 Marweld Janine 1988 13.06.2004 
63,35 Boschan Luisa 1993 12.09.2009 
63,38 Anderson Allie 1986 15.06.2003 
63,86 Kresinszky Lilly 1992 14.06.2008 
64,64 Jensen Jacqueline 1999 23.01.2016 
     
64,90 Frantz Charlotte 2008 20.01.2024 
64,93 Dei-Kwarteng Alice 1988 13.06.2004 
65,43 Gericke Antonia 1999 14.05.2016 
65,54 Pritsch Jule-Marie 1989 03.07.2005 
     

 
 
 

800m 
 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

02:14,07 Scheunemann Annika 1991 16.06.2007 

02:17,36 Boschan Luisa 1993 11.07.2009 

02:17,95 Ramthun Tarah 1999 09.07.2016 

02:18,65 Dagher Nadja 1990 03.02.2007 

02:18,80 Buchhauser Mares 1986 09.08.2003 

02:20,40 Kaline Hannah 2002 07.07.2018 

02:26,23 Schneider Dorothea 1987 16.05.2004 

02:27,38 Schönefeld Lea Jule 2002 20.01.2018 

02:27,73 Gerstmann Zara 2007 28.01.2024 

02:28,70 Schramm Saskia 2002 16.06.2018 

     

02:28,77 May Milla 2003 18.05.2019 

02:32,71 Kresinszky Lilly 1992 30.05.2009 

02:33,80 Thurm Solenne 2004 25.01.2020 

02:43,58 Münzberg Sonja 2002 23.06.2019 

02:45,53 Wita Isabella 2003 12.05.2019 
 
 
  



 

 

1.500m 
 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
04:43,10 Scheunemann Annika 1991 01.07.2007 
04:46,24 Boschan Luisa 1993 19.07.2009 
04:46,64 Ramthun Tarah 1999 29.07.2016 
04:49,43 Dagher Nadja 1990 04.02.2007 
04:55,40 Kaline Hannah 2002 22.06.2018 
05:04,68 Schönefeld Lea Jule 2002 09.06.2018 
05:11,12 Proba Fiona 2000 31.05.2015 
05:11,13 Linnekugel Clara 2000 31.05.2015 
05:14,74 May Milla 2003 26.08.2020 
05:15,15 Gerstmann Zara 2007 27.01.2024 
     
05:24,85 Kresinszky Lilly 1992 21.06.2009 
05:29,37 Schönball Antonia 2005 05.09.2020 
05:30,11 Thurm Solenne 2004 11.01.2020 
06:02,56 Maske Elisa 2000 14.05.2016 
     

 
 
 

3.000m 
 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

10:19,18 Boschan Luisa 1993 18.07.2009 

10:26,31 Dagher Nadja 1990 24.06.2007 

10:44,20 Ramthun Tarah 1999 19.05.2016 

10:44,80 Scheunemann Annika 1991 09.05.2007 

11:00,35 Schönefeld Lea Jule 2002 06.06.2018 

11:31,61 May Milla 2003 29.05.2019 

11:39,61 Gerstmann Zara 2007 20.01.2024 

11:40,64 Schneider Dorothea 1987 16.05.2004 

12:08,97 Kresinszky Lilly 1992 20.05.2009 

13:49,58 Maske Elisa 2000 19.05.2016 

     

     

     

     

     

     
 
 
  



 

 
 

5.000m 
 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
19:40,00 Boschan Luisa 1993 25.04.2009 
20:18,42 Ramthun Tarah 1999 16.04.2016 
23:53,56 Cloos Mia 2008 24.05.2023 
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     

 
 
 

10 Km Straßenlauf 
 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
40:53 Buchhauser Mares 1986 16.03.2003 
40:54 Dagher Nadja 1990 18.03.2007 
41:35 Ramthun Tarah 1999 13.03.2016 
42:54 Schneider Dorothea 1987 13.03.2003 
43:04 Scheunemann Annika 1991 12.05.2007 
43:13 Boschan Luisa 1993 17.05.2008 
44:01 Hartung Josephina 1994 09.10.2011 
44:20 Kaline Hannah 2002 06.01.2019 
45:25 Schönefeld Lea 2002 03.03.2019 
47:39 Kresinszky Lilly 1992 16.03.2008 
     
47:52 May Milla 2003 17.03.2019 
53:02 Damianakis Elena Sophia 2003 17.03.2019 
53:08 Wever Caroline 1989 09.01.2005 
53:09 Pontalti Lilith 2003 17.03.2019 
54:02 Maske Elisa 2000 14.05.2017 

 
 
  



 

 

100m Hürden 
 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
15,90 Akuamoah Linda Afua 1988 15.06.2003 
16,19 Kernn Mareike 1986 20.05.2002 
16,23 Böttcher Leonie 2005 23.08.2020 
16,28 Münzberg Sonja 2002 22.06.2019 
16,62 Marweld Janine 1988 05.06.2005 
16,77 Buchhauser Mares 1986 15.06.2003 
17,01 Wita Isabella 2003 22.06.2019 
17,05 Ulbert Winnie 1986 11.05.2002 
17,06 Hofman Karla 2003 29.05.2019 
17,31 Jurczyk Kathleen 1985 26.05.2001 
     
17,42 Schneider Dorothea 1987 24.05.2003 
19,00 Proba Fiona 2000 19.06.2016 
19,20 Waltenberg Mara 2006 10.05.2023 
20,16 Hoffmann Lejna 2003 22.06.2019 
     

 
 
 

400m Hürden 
 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
63,37 Buchhauser Mares 1986 29.06.2002 
64,12 Kresinszky Lilly 1992 07.06.2009 
64,70 Kernn Mareike 1986 15.06.2002 
66,95 Schneider Dorothea 1987 15.06.2002 
71,64 Böttcher Leonie 2005 20.08.2021 
75,34 Hofman Karla 2003 08.06.2019 
77,93 Jensen Jacqueline 1999 25.06.2015 
82,08 Kaufmann Jana 1983 25.06.2000 
     
     
     
     
     
     
     
     

 
 
 
  



 

1.500m Hindernis 
 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
05:11,96 Ramthun Tarah 1999 10.07.2016 
05:19,26 Boschan Luisa 1993 21.06.2009 
05:37,43 Schönefeld Lea Jule 2002 08.07.2018 
05:47,67 Schneider Dorothea 1987 04.08.2002 
6:00,15 May Milla 2003 11.05.2019 

     

     

     

     

     

 
     

     

     

     

     
 
 
 

Weitsprung 
 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
5,28 Kernn Mareike 1986 15.06.2002 
5,23 Münzberg Sonja 2002 08.06.2019 
5,15 Jurczyk Kathleen 1985 27.05.2001 
5,11 Akuamoah Linda Afua 1988 20.05.2004 
5,09 Buchhauser Mares 1986 01.05.2002 
5,01 Ulbert Winnie 1986 12.05.2002 
4,67 Wita Isabella 2003 12.01.2019 
4,66 Hofman Karla 2003 12.05.2019 
4,58 Schneider Dorothea 1987 25.05.2003 
4,35 Laschke Kendra 2005 14.07.2021 
     
4,28 Hoffmann Lejna 2003 19.01.2019 
4,22 Freiberg Sarah 1989 05.05.2005 
4,14 Lorenz Maja 2005 14.07.2021 
4,10 Proba Fiona 2000 22.05.2016 
3,99 Bandeloff Anne  13.06.1975 
3,99 Fuchs Cheyenne 2005 14.07.2021 

 
 

 



Dreisprung  

 
Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
9,91 Wandtke Franziska 1984 01.07.2000 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 
     

     

     

     

     
 
 
 
 

Hochsprung 
 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
1,60 Thiele Sandra 1986 24.06.2003 
1,55 Buchhauser Mares 1986 24.05.2003 
1,49 Münzberg Sonja 2002 26.05.2018 
1,48 Akuamoah Linda Afua 1988 16.05.2004 
1,46 Jurczyk Kathleen 1985 26.05.2001 
1,42 Kranz Lilli 2007 13.01.2024 
1,41 Wita Isabella 2003 22.06.2019 
1,40 Schneider Dorothea 1987 24.05.2003 
1,38 Heibey Kirsten 1983 20.05.2000 
1,37 Ulbert Winnie 1986 11.05.2002 
     
1,32 Hofmann Karla 2003 27.04.2019 
1,32 Doblhofer Eva 2007 24.05.2023 
1,30 Freiberg Sarah 1989 05.05.2005 
1,25 Proba Fiona 2000 21.05.2016 
1,24 Hoffmann Lejna 2003 11.05.2019 

 
 
 
  



Stabhochsprung  

 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 
     

     

     

     

     
 
 
 
 

Kugelstoßen 
 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
10,29 Ulbert Winnie 1986 17.06.2002 
10,17 Münzberg Sonja 2002 19.05.2019 
10,04 Hofman Karla 2003 22.06.2019 
9,44 Lorenz Maja 2005 06.08.2022 
9,26 Hoffmann Lejna 2003 19.01.2019 
8,99 Laschke Kendra 2005 06.08.2022 
8,15 Wita Isabella 2003 27.04.2019 
7,61 Wollenberg Sarah 1988 16.05.2004 
7,26 Schneider Dorothea 1987 24.05.2003 
7,11 Marweld Janine 1988 18.05.2004 
     
6,84 Buchhauser Mares 1986 24.05.2003 
6,17 Proba Fiona 2000 21.05.2016 
5,53 Jurczyk Kathleen 1985 26.05.2001 
     
     

 
 
 



Diskuswurf  

 
Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
39,35 Feist Melina 1990 16.06.2007 
22,13 Wollenberg Sarah 1988 18.05.2004 
20,60 Kaufmann Jana 1983 01.07.2000 
17,53 Marweld Janine 1988 18.05.2004 

     

     

     

     

     

     

 
     

     

     

     

     
 
 
 
 

Speerwurf 
 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
48,93 Holdt Sophie 1989 22.05.2005 
33,32 Münzberg Sonja 2002 23.06.2019 
29,38 Schneider Dorothea 1987 30.07.2003 
27,30 Heppner Brigitte  1961 
26,96 Buchhauser Mares 1986 25.05.2003 
25,16 Hoffmann Lejna 2003 29.05.2019 
20,74 Proba Fiona 2000 14.05.2016 
20,66 Jurczyk Kathleen 1985 27.05.2001 
19,68 Ulbert Winnie 1986 12.05.2002 
17,62 Wita Isabella 2003 12.05.2019 
     
17,48 Hofmann Karla 2003 12.05.2019 
     
     
     
     

 
 


