
 

Ewige Bestenliste des BSV 1892 der Frauen 
Stand 08.03.2024 

 
 

100m 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
12,83 Müller-Rottgar Katrin 1982 18.05.2008 
13,44 Zillwich-Scholz Marion 1965 25.06.2000 
13,72 Gronde Vivien 1998 28.04.2019 
13,96 Müller Xenia 1963 22.06.2003 
13,8 Schütze Christiane  15.09.1974 
14,22 Goclik Sabrina 1985 03.09.2005 

     

     

     

     

 
     

     

     

     

     
 
 
 

200m 
 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
26,26 Müller-Rotgar Katrin 1982 18.05.2008 
27,75 Gronde Vivien 1998 28.04.2019 
28,65 Goclik Sabrina 1985 02.06.2007 
29,04 Münzberg Sonja 2002 28.01.2024 

29,28 Müller Xenia 1963 16.08.2003 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     
 
 
  



 

 
 

400m 
 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
58,46 Speichert Franziska 1982 07.06.2003 
60,12 Rogoll Elisabeth 2000 16.07.2022 

61,68 Müller-Rotgar Katrin 1982 07.07.2008 
61,77 Gronde Vivien 1998 07.08.2021 

     

     

     

     

     

     
     

     

     

     

     

     
 
 
 

800m 
 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
02:12,54 Rogoll Elisabeth 2000 15.06.2022 
02:13,33 Gronde Vivien 1998 11.06.2023 
02:13,37 Speichert Franziska 1982 16.08.2003 
02:16,41 Buchhauser Mares 1986 14.05.2007 
02:16,88 Dagher Nadja 1990 04.08.2010 
02:32,00 Schaar Petra 1955 21.04.1991 
02:35,12 Carl Loni 1949 19.06.1993 
02:45,67 Goclik Sabrina 1985 03.06.2007 
     
     
     
     
     
     
     
     

 
 
  



 

 
 

1.500m 
 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
04:30,55 Waldschmidt Emma 2000 17.02.2024 
04:31,48 Gronde Vivien 1998 04.02.2023 
04:32,28 Rogoll Elisabeth 2000 24.06.2023 
04:35,22 Boschan Luisa 1983 10.06.2023 
04:39,35 Buchhauser Mares 1986 07.07.2007 
04:43,38 Dagher Nadja 1990 22.07.2010 
04:55,43 Proba Fiona 2000 16.07.2022 
04:56,18 Brandenburg Barbara 1967 23.05.1994 
05:27,86 Schaar Petra 1955 30.05.1991 
     
     
     
     
     
     
     

 
 
 

3.000m 
 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
09:48,45 Boschan Luisa 1983 05.02.2023 
09:49,82 Waldschmidt Emma 2000 04.02.2024 
09:54,54 Rogoll Elisabeth 2000 06.07.2022 
10:07,70 Gronde Vivien 1998 17.05.2023 
10:12,05 Dagher Nadja 1990 18.08.2010 
10:23,11 Proba Fiona 2000 06.07.2022 
11:08,70 Carl Loni 1949 25.07.1991 
11:53,89 Schaar Petra 1955 31.05.1991 
12:17,70 Pussak Maren 1984 11.05.2004 
13:00,40 Gropp Gudrun  06.07.1988 
     
     
     
     
     
     

 
 
  



 

 
 

5.000m 
 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
16:31,62 Boschan Luisa 1993 24.05.2023 
17:33,91 Dagher Nadja 1990 14.08.2010 
17:57,23 Waldschmidt Emma 2000 01.06.2022 
18:07,05 Proba Fiona 2000 01.06.2022 
18:57,62 Carl Loni 1949 09.08.1991 
19:54,80 Zühlke Sabrina 1966 13.05.1987 
20:49,70 Schaar Petra 1955 01.06.1991 
20:50,00 Reich Susanne 1967 28.04.1987 
22:24,05 Sarau Gudrun 1948 14.05.1992 
24:32,99 Cloos Beate 1976 24.05.2023 
     
     
     
     
     
     

 
 
 

10.000m 
 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
36:42,25 Dagher Nadja 1980 01.05.2010 
37:47,00 Brandenburg Barbara 1967 14.09.1994 
37:51,81 Waldschmidt Emma 2000 27.03.2022 
41:54,10 Carl Loni 1949 17.03.1991 
42:06,60 Zühlke Sabrina 1966 23.04.1987 
44:12,46 Schaar Petra 1955 02.06.1991 
46:36,90 Reich Susanne 1967 23.04.1987 
46:41,40 Ruck Andrea 1958 22.06.1997 
46:51,10 Overbeck Andrea 1958 15.06.1994 
     
     
     
     
     
     
     

 
 
  



 

 

10 Km Straßenlauf 
 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
35:43 Waldschmidt Emma 2000 09.01.2022 
36:17 Boschan  Luisa 1993 08.01.2023 
36:41 Proba Fiona 2000 08.04.2023 
37:46 Buchhauser Mares 1986 02.08.2008 
38:02 Gronde Vivien 1998 08.01.2023 
38:25 Woelky Mareike 1982 19.03.2006 
39:13 Schönemann Corinna 1966 16.03.2003 
39:17 Rogoll Elisabeth 2000 07.01.2024 
39:31 Carl Loni 1949 15.07.1991 
39:48 Fröba Stephanie 1982 19.03.2006 
     
42:20 Speichert Franziska 1982 09.01.2005 
43:12 Zühlke Sabrina 1966 08.05.1986 
44:24 Ramthun Tarah 1999 07.11.2021 
45:30 Ruck Andrea 1958 13.09.1997 
45:37 Gropp Gudrun  18.06.1988 

 
 
 

Halbmarathon 
 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
01:20:04 Waldschmidt Emma 2000 30.01.2022 
01:22:10 Klocke Imke 1964 01.09.1996 
01:22:38 Proba Fiona 2000 29.01.2023 
01:24:23 Dagher Nadja 1980 17.10.2010 
01:25:37 Woelke Mareike 1982 02.04.2006 
01:26:27 Boschan Luisa 1993 17.10.2010 
01:30:58 Schönemann Corinna 1966 26.01.2003 
01:32:06 Steinke Annette 1965 24.10.2010 
01:33:16 Carl Loni 1949 07.11.1993 
01:34:46 Horn Dagmar 1970 04.04.1993 
     
01:35:25 Fröba Stephanie 1982 26.03.2006 
01:35:33 Ramthun Tarah 1999 08.04.2023 
01:41:51 Gropp Gudrun  04.09.1988 
01:54:38 Zigotzky Sabine  04.09.1988 
01:58:35 Lieber Maria 1956 10.04.1994 

 
 
  



 

 
 

Marathon 
 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
2:58:06 Klocke Imke 1964 29.09.1996 
3:02:14 Fröba Stephanie 1982 24.09.2006 
3:05:14 Carl Loni 1949 29.09.1991 
3:42:33 Gehrmann Elke 1953 29.09.1991 
4:00:39 Kesslau M. 1954 30.09.1990 
4:04:53 Lieber Maria 1956 26.09.1993 
4:07:49 Sarau Gudrun 1948 26.09.1993 
4:13:35 Overbeck A. 1958 25.09.1994 
4:28:30 Zigotzky Sabine  16.04.1989 

4:37:16 Cloos Beate 1976 25.09.2022 

 
     

     

     

     

     
 
 
 
 

100m Hürden 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
15,31 Zillwich-Scholz Marion 1965 02.07.2000 
17,46 Goclik Sabrina 1985 02.06.2007 

     

     

     

     

     

     

     

     

 
     

     

     

     

     



Weitsprung  

 
Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
68,68 Ahlgrimm Jana 1980 16.08.2001 
75,04 Goclik Sabrina 1985 27.07.2005 

     

     

     

     

     

     

     

     

 
     

     

     

     

     
 
 
 
 

3.000m Hindernis 
 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
10:38,86 Scheunemann Annika 1991 18.07.2010 
10:56,69 Gronde Vivien 1998 28.05.2023 
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     

 
 
 
  



Weitsprung  

 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
5,64 Geißler Ulrike 1983 07.07.2008 
5,47 Zillwich-Scholz Marion 1965 01.01.2000 
5,33 Müller-Rotgar Katrin 1982 07.05.2008 
5,31 Herrmann Aileen 1985 18.05.2008 
5,20 Goclik Sabrina 1985 01.05.2007 
4,61 Schütze Christiane  15.09.1974 
4,34 Müller Xenia 1963 22.07.2001 

     

     

     

 
     

     

     

     

     
 
 
 
 

Dreisprung 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
11,56 Jakubitz Madeleine 1986 21.06.2008 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 
     

     

     

     

     



Hochsprung  

 
Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
1,88 Herrmann Aileen 1985 03.06.2009 
1,49 Goclik Sabrina 1985 17.09.2005 

     

     

     

     

     

     

     

     

 
     

     

     

     

     
 
 
 
 

Stabhochsprung 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
2,15 Goclik Sabrina 1985 14.08.2005 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 
     

     

     

     

     



Kugelstoßen  

 
Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
11,42 Zillwich-Scholz Marion 1965 06.02.2000 
9,61 Goclik Sabrina 1985 01.05.2007 
8,36 Steffani Monika  24.05.1969 
7,93 Wind Barbara  15.09.1974 

     

     

     

     

     

     

 
     

     

     

     

     
 
 
 
 

Diskuswurf 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
37,07 Schoenmakers Julia 1978 01.07.2000 
32,07 Zillwich-Scholz Marion 1965 22.07.2000 

     

     

     

     

     

     

     

     

 
     

     

     

     

     



 

 

Speerwurf 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 
37,57 Lauter Melanie  04.06.2005 
36,53 Goclik Sabrina 1985 05.06.2005 
34,74 Zillwich-Scholz Marion 1965 01.06.2000 

     

     

     

     

     

     

     

 
     

     

     

     

     

     

 


