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50m Lauf 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

7,88 Frantz Charlotte 2008 07.09.2019 

8,24 Vogel Yasmin 2009 07.09.2019 

8,70 Cloos Mia 2008 07.09.2019 

8,76 Haack Helene 2009 29.05.2019 

8,90 Braukmann Lilly 2008 18.08.2019 
 
 
 

75m Lauf 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

11,05 Nathacker Judith 2006 29.05.2019 

11,07 Olivera Paula 2006 15.09.2019 

11,29 Sommerhäuser Antonia 2006 29.05.2019 

11,50 Hess Emma 2006 18.05.2019 

11,61 Lahlaoui Mariam 2006 18.05.2019 

11,89 Doblhofer Eva 2007 29.05.2019 

12,66 Heinecke Lia 2006 29.05.2019 
 
 
 

100m Lauf 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

13,64 Münzberg Sonja 2002 22.06.2019 

13,72 Gronde Vivien 1998 28.04.2019 

13,85 Hofman Karla 2003 22.06.2019 

14,11 Böttcher Leonie 2005 25.05.2019 

14,25 Lorenz Maja 2005 25.05.2019 

14,32 Wita Isabella 2003 19.05.2019 

14,33 Thurm Solenne 2004 25.05.2019 

14,58 Laschke Kendra 2005 18.05.2019 

14,64 Hellmig Charlotte 2005 18.05.2019 

14,65 Hoffmann Lejna 2003 22.06.2019 

14,67 Merten Anna 2001 28.04.2019 
 
 
 
 



200m Lauf 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

27,75 Gronde Vivien 1998 28.04.2019 

27,90 Münzberg Sonja 2002 20.01.2019 

29,68 Merten Anna 2001 28.04.2019 

31,18 Hofman Karla 2003 20.01.2019 
 
 

300m Lauf 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

47,40 Merten Anna 2001 12.01.2019 

47,67 Thurm Solenne 2004 26.01.2019 
 
 

400m 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

63,40 Merten Anna 2001 30.06.2019 
 
 

800m Lauf 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

02:23,56 Gronde Vivien 1998 18.05.2019 

02:28,77 May Milla 2003 18.05.2019 

02:29,41 Merten Anna 2001 25.05.2019 

02:39,59 Thurm Solenne 2004 09.06.2019 

02:42,92 Schönefeld Lea Jule 2002 01.05.2019 

02:43,17 Wichmann Meret 2004 29.05.2019 

02:43,58 Münzberg Sonja 2002 23.06.2019 

02:43,79 Laschke Kendra 2005 23.06.2019 

02:44,79 Hellmig Charlotte 2005 13.01.2019 

02:45,53 Wita Isabella 2003 12.05.2019 

02:45,90 Olivera Paula 2006 15.09.2019 

02:49,22 Hoffmann Lejna 2003 12.05.2019 

03:00,72 Frantz Charlotte 2008 18.08.2019 

03:01,36 Hofman Karla 2003 12.05.2019 

03:02,07 Böttcher Leonie 2005 13.01.2019 

03:02,40 Cloos Mia 2008 29.05.2019 

03:04,27 Braukmann Lilly 2008 18.08.2019 

03:07,66 Lorenz Maja 2005 13.01.2019 

03:09,43 Kranz Lilli 2007 04.05.2019 

03:15,93 Haack Helene 2009 29.05.2019 

03:16,28 Doblhofer Eva 2007 29.05.2019 

03:21,13 Vogel Yasmin 2009 29.05.2019 

03:26,67 Heinecke Lia 2007 29.05.2019 



 
 

2.000m Lauf 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

08:41,74 Hellmig Charlotte 2005 18.05.2019 

08:51,37 Thurm Solenne 2004 18.05.2019 
 
 
 

3.000m Lauf 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

11:31,61 May Milla 2003 29.05.2019 

12:14,25 Schönefeld Lea Jule 2002 29.05.2019 
 
 
 

10 Km Straßenlauf 
 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

0:44:20 Kaline Hannah 2002 06.01.2019 

0:44:40 Gronde Vivien 1998 17.03.2019 

0:45:25 Schönefeld Lea 2002 03.03.2019 

0:47:52 May Milla 2003 17.03.2019 

0:53:02 Damianakis Elena Sophia  2003 17.03.2019 

0:53:09 Pontalti Lilith 2003 17.03.2019 

1:00:59 Schneider Merle-Wenke  1995 17.03.2019 
 
 
 

60m Hürden 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

12,94 Waltenberg Mara 2006 04.05.2019 

12,96 Doblhofer Eva 2007 29.05.2019 

14,08 Hess Emma 2006 04.05.2019 

16,41 Heinecke Lia 2007 29.05.2019 
 
 

80m Hürden 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

13,45 Böttcher Leonie 2005 26.05.2019 

13,61 Laschke Kendra 2005 23.06.2019 

14,84 Lorenz Maja 2005 29.05.2019 

15,58 Hellmig Charlotte 2005 23.06.2019 

15,63 Thurm Solenne 2004 09.06.2019 
 
 



100m Hürden 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

16,28 Münzberg Sonja 2002 22.06.2019 

17,01 Wita Isabella 2003 22.06.2019 

17,06 Hofman Karla 2003 29.05.2019 

20,16 Hoffmann Lejna 2003 22.06.2019 
 
 
 

400m Hürden 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

75,34 Hofman Karla 2003 08.06.2019 
 
 
 

1.500m Hindernis 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

05:53,49 Schönefeld Lea Jule 2002 11.05.2019 

06:00,15 May Milla 2003 11.05.2019 
 
 
 

Weitsprung 

 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

5,23 Münzberg Sonja 2002 08.06.2019 

4,67 Wita Isabella 2003 19.01.2019 

4,66 Hofman Karla 2003 12.05.2019 

4,61 Laschke Kendra 2005 22.06.2019 

4,31 Böttcher Leonie 2005 29.05.2019 

4,28 Hoffmann Lejna 2003 19.01.2019 

4,18 Lorenz Maja 2005 09.06.2019 

4,10 Hellmig Charlotte 2005 09.06.2019 

4,07 Thurm Solenne 2004 09.06.2019 

3,92 Doblhofer Eva 2007 13.04.2019 

3,83 Frantz Charlotte 2008 07.09.2019 

3,78 Vogel Yasmin 2009 07.09.2019 

3,75 Haack Helene 2009 29.05.2019 

3,62 Hess Emma 2006 04.05.2019 

3,57 Lahlaoui Mariam 2006 13.04.2019 

3,53 Kranz Lilli 2007 04.05.2019 

3,40 Heinecke Lia 2006 13.04.2019 

3,35 Cloos Mia 2008 07.09.2019 

3,30 Heinz Selma 2007 09.06.2019 

3,29 Braukmann Lilly 2008 29.05.2019 



 
 

Hochsprung 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

1,44 Münzberg Sonja 2002 11.05.2019 

1,43 Laschke Kendra 2005 22.06.2019 

1,41 Wita Isabella 2003 22.06.2019 

1,35 Böttcher Leonie 2005 13.01.2019 

1,32 Hofmann Karla 2003 27.04.2019 

1,30 Lorenz Maja 2005 08.06.2019 

1,27 Hellmig Charlotte 2005 22.06.2019 

1,24 Hoffmann Lejna 2003 11.05.2019 

1,20 Hess Emma 2006 18.05.2019 

1,16 Doblhofer Eva 2007 18.05.2019 

1,12 Lahlaoui Mariam 2006 18.05.2019 

1,12 Heinecke Lia 2007 18.05.2019 
 
 
 

Kugelstoßen 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

10,17 Münzberg Sonja 2002 19.05.2019 

10,04 Hofman Karla 2003 22.06.2019 

9,26 Hoffmann Lejna 2003 19.01.2019 

8,15 Wita Isabella 2003 27.04.2019 

7,52 Lorenz Maja 2005 26.05.2019 

6,58 Böttcher Leonie 2005 26.05.2019 

6,26 Hellmig Charlotte 2005 22.06.2019 

6,14 Laschke Kendra 2005 22.06.2019 

5,66 Doblhofer Eva 2007 17.08.2019 

5,62 Heinz Selma 2007 29.05.2019 

5,24 Lahlaoui Mariam 2006 29.05.2019 

5,13 Thurm Solenne 2004 08.06.2019 

3,97 Heinecke Lia 2007 29.05.2019 
 
 
 

Diskuswurf 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

13,78 Lorenz Maja 2005 18.05.2019 
 
 
 
 
 
 



Speerwurf 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

33,32 Münzberg Sonja 2002 23.06.2019 

25,16 Hoffmann Lejna 2003 29.05.2019 

18,35 Hellmig Charlotte 2005 23.06.2019 

17,81 Laschke Kendra 2005 18.05.2019 

17,62 Wita Isabella 2003 12.05.2019 

17,48 Hofmann Karla 2003 12.05.2019 

17,30 Lorenz Maja 2005 27.04.2019 

15,21 Bötcher Leonie 2005 18.05.2019 

14,63 Lahlaoui Mariam 2006 17.08.2019 

12,59 Doblhofer Eva 2007 14.09.2019 

11,07 Heinz Selma 2007 14.09.2019 

8,58 Heinecke Lia 2006 17.08.2019 
 
 
 

Ballwurf 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

30,50 Vogel Yasmin 2009 07.09.2019 

29,50 Hellmig Charlotte 2005 18.05.2019 

28,50 Lahlaoui Mariam 2006 13.04.2019 

27,00 Cloos Mia 2008 07.09.2019 

26,50 Waltenberg Mara 2006 04.05.2019 

25,00 Braukmann Lilly 2008 18.08.2019 

25,00 Frantz Charlotte 2008 07.09.2019 

21,00 Heinz Selma 2007 09.09.2019 

20,50 Hess Emma 2006 18.05.2019 

20,00 Heinecke Lia 2007 14.09.2019 

19,50 Thurm Solenne 2004 18.05.2019 

18,50 Doblhofer Eva 2007 18.05.2019 
 


